
狗牯脑茶|狗牯脑茶的作用和功效

产品名称 狗牯脑茶|狗牯脑茶的作用和功效

公司名称 遂川腾飞志远茶叶有限公司

价格 80.00/KG

规格参数 品牌:狗牯脑

公司地址 江西省吉安市遂川县汤湖镇良洞村烟竹31号

联系电话  18279668233

产品详情

   狗牯脑茶是绿茶，属于绿茶炒青的一种，炒青品质特点是形状银白隐翠，条索细长，卷曲成螺，身
披白毫。喝狗牯脑茶具有提神清心、清热解暑、消食化痰、去腻减肥、清心除烦、解毒醒酒、生津止渴
、降火明目、止痢除湿等药理作用。

    狗牯脑茶的功效：绿茶中的儿茶素类物质能抗UV-B所引发之皮肤癌，茶多酚是水溶性物质，用
它洗脸能清除面部的油腻，收敛毛孔，常喝绿茶可抗辐射，美白，保持肌肤细嫩，有助于醒脑提神
茶叶中的咖啡碱能促使人体中枢神经兴奋，增强大脑皮层的兴奋过程，提神益思、清心的效果。   
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