
团建武汉公司一日游让你吃好喝好玩好

产品名称 团建武汉公司一日游让你吃好喝好玩好

公司名称 武汉乐农湖畔生态农业有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 湖北省武汉市江夏区

联系电话  18062036343

产品详情

在江夏乐农湖畔生态园有一个辗转全国各地经历的教练，在看待武汉员工拓展这方面颇有自己的心得和
阅历总结。一次次的企业或公司部门在计划和开展员工拓展的时候，最后员工学习到了什么，能否为其
以后的工作和生活所用，或者简单的说对他们是否有了积极的影响等等，不知道活动组织者是否以后有
所总结呢？这位教练很用心了说了实话，究竟为哪般呢？

 

1.一个就是《龟兔赛跑》

一个兔子、一个乌龟，可他们不是活的，是充气的，很大，足以容纳五六个人，每个小组排除代表穿上
这个小动物。一声哨向，想重点冲刺，可以折返跑，也可以接力赛，场面壮观啊，啦啦队更是激动的很
，想象是不是都要尝试一下呢？

 

2.二个、大脚板

十人左右一组，穿上一双有两块木板做成的鞋子，要求补发一致的前进，尤其在抵达终点后掉头返回的
过程中，是很考验一个团队的配合的，其中不乏笑料百出和“原地踏步”的情况，看似简单轻松但是又
很考验团队的一个游戏，氛围自然是很高傲啊，试试吧。

 

3.三个项推荐《运转乾坤》

一个直径三四米的大球，需要七八个队员同时举起，并控制好它的平衡，不能着地，然后也是以计时赛
的形式，中途也会增加难度比如要领取一个小瑜伽球然后再跑回终点，战术讨论不好很容易失误或者速
度跟不上，这个要看大家如何布置了，玩的就是脑子。



 

午餐乐农湖畔是怎么样的呢？

那么玩了一上午了，中午的用餐怎么解决呢？推荐个乐农的野炊给大家体验一下

分组：10人左右一组

分工：每人扮演一个角色，如：屠夫、勤杂工、伙夫、洗菜工、农夫、大厨等等，分别取抓鸡、捉鱼、
摘菜、洗菜、生火以及做主厨等。

厨艺比赛：做好饭之后每组选择2个菜，参与评比，提前组织好一个吃货评审团，然后乐农湖畔生态园会
提供打分表，就可以评选啦，口味奖、菜名奖、配合奖等等都可以哦。

 

丰富的休闲项目：

员工拓展活动之余乐农湖畔生态园还有什么玩呢？

丛林射箭、穿越迷宫让你在乐农的百亩果园旁享受林间的美好。
陶艺手工、秋千吊床更是让文艺范的、喜欢安静的你在公司一日游活动中来静一次心。

水上竹筏、单车骑行也能给你的拓展活动带来一次放松和山水之间的愉悦。

卡拉OK、棋牌麻将的出现也是让喜欢疯喜欢怡情的大家都能找到自己的一份娱乐。

湖边垂钓也是一个不错的选择，这是很多人喜欢的一项活动，我们鱼竿鱼儿都有提供哦。

桌球、篮球、乒乓球等也是让爱好运动的你能在拓展成长的过程中有一份释放。

 

详询;18062036343（同微信）江莱

每一次活动员工的收获都可以从中分享的，乐农湖畔在做趣味活动或者团建等都会在不同的环节指出它
的目的意义然后才是玩法，相对常规的拓展训练，加入了很多的幽默元素，使拓展培训不再无聊，通过
潜移默化的方式来让大家更牢记，更应用。具体是如何开展的，让我们先了解下乐农湖畔生态园的玩法
吧。
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