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西安市托福寒假培训机构推荐：托福听力的6个备考技巧

 

听力水平无疑是新托福成功与否的关键，除阅读外，无论哪一部分都离不开“听”。所以要想提高托福
成绩，就一定要提高托福听力水平。在备考托福听力的时候，考生可以适当运用一些技巧帮助自己更有
效更科学的备考，思润教育为大家整理了托福听力备考技巧，希望对大家备考有帮助，具体内容如下：

 

一.背好单词，打好基础

建议大家把历年托福听力中出现名词背一下，很管用，这些词汇都是长对话里的重要特征，其实听懂这
些往往对你猜测答案有意想不到的效果，其实托福听力中长对话一般不会说和我们常识相反的事物，你
能够听明白在说个什么东西，即使后来很多不懂，连蒙带猜也可以做对3-4个。

 

二.听真题了解题型

没有完全了解和熟悉托福听力真题前，不要去听别的听力材料，你能够熟悉所有真题，耳熟能详，就已
经算是功力高深了，千万不要好高骛远。

 

三.听听力一定要做题



如果只听材料不做题，容易造成听后不反应文章意思的坏习惯，即便大部分能够听懂，基本都可以做对
题，那么你是否想过有些你似乎理解意思，其实根本是错误的，只有做过题目对过答案才能够纠正，就
算不存在以上问题，虽然听力选项答案简单，但是个体浏览和理解速度有差异，长期只听不作题必定导
致你扫描答案速度降低。

 

四.学习听力材料

不要盲目追求题海战术，不断地找新题目来练，而应该把注意力放在听过的题目上，进一步分析、研究
，并认真模仿听力题目中的各种语音、语调、语气、习语、俚语等。

 

五.高频词所有释义都要记住

口语的最大特点是一词多义，这也是导致一些考生明明听出了是哪个词，却仍然搞不懂其在题目中确切
含义的重要原因。因此，在平时练习中要注意掌握听力题目中常用词汇和句式的其他用法。

 

六.掌握一些背景知识

语言是文化和思维的载体，努力挖掘听力题目中的美国文化背景和思维模式，就能在听力过程中变被动
为主动。背景知识可以读汉语版的，主要在于扩充自己的知识储备，了解更多听力材料可能会涉及的话
题。

 

如上思润教育为各位托福考生带来的托福听力的备考技巧，祝各位考生能够取得满意的成绩。思润教育
西安托福寒假培训班强势来袭，帮助各位考生快速突破低分瓶颈，冲刺高分，思润名师团坐镇，解决考
生在备考路让的一切困难，欢迎各位考生前来咨询。
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