
军事将帅冬夏令营2天体验营军训拓展培训

产品名称 军事将帅冬夏令营2天体验营军训拓展培训

公司名称 北京众合育才教育科技有限公司

价格 968.00/人

规格参数 教育品牌:中合育才教育
参训营地:北京昌平区南口镇盛华人才交流中心
参训天数:2天1夜

公司地址 北京市房山区良乡长虹西路翠柳东街1号-2707

联系电话 4008256778 18610157382

产品详情

该课程适用于：国庆节、端午节、五一劳动节、暑假

一、关于中合育才军旅特训营“中合育才军旅特训营”隶属于北京众合育才教育科技发展有限公司【中
合育才教育】旗下，是专注为国内外中小学生（6-17岁）提供军事冬夏令营的高端游学品牌，即是国内
冬夏令营以“军事”为主题的“主题营”模式开拓者，也是国内军事主题营中的佼佼者。二、体验营概
述此次军事体验主办方是中合育才军旅特训营，主要针对北京及周边5岁以上的中小学生以 “军事训练
”为主题的假期体验活动，共1期。本活动采用小班封闭式管理、资深营长全程监管，所有生活老师、教
官和学员们同吃、同住、同学习、同管理，有完善的急救处理预案和专业的医护队员随时护航，建立互
动群，群内每天至少发每名营员的5张图片及视频，家长时时参与，做到学员开心，家长放心。三、体验
营宗旨旨在促进孩子们健康成长，在体验中学习、吸收与提升，增进互信与沟通，在最短的时间内磨练
自信、自律、自强的意志，养成能吃苦、遵守纪律、服从命令、遇挫不气馁的良好作风。四、体验营课
程

上午

08:30—9:30

入营配发物资，学习整理军人内务。

通过军事化行为训练，由外向内渗透，彻底解决内心不良根源，让学员认识自身潜能，增强自信心，改
进自身形象；克服心理惰性，磨炼战胜困难的毅力。让孩子调适身心状态，不浮躁、不颓废，更好的面
对学习与生活的挑战。



09：40—12：00

 

单个军人队列动作，队列纪律！军人形象训练：

 

1.军姿定型

2.稍息、立正、跨立

3.停止间转法

4.坐下、蹲下、起立

5.行进与立定

6.脱帽、戴帽

7.敬礼、礼毕

中午

12：00—13:50

午休

下午

14:10—15：40

战场基础战术：



1. 低姿匍伏

2. 侧姿匍伏

3. 高姿匍伏

触摸军事武器，了解军事武器构造，性能。打开学员思维视野，培养学员的坚忍不拔，勇敢顽强的战斗
作风，极限挑战，激发潜能。

15:40—17:40

枪支的使用讲解与示范： 站姿狙枪、卧姿狙枪、跪姿狙枪

晚上

夜训

17:50—18:20

晚餐

使学员提高自学、自立、自强、自律能力。同时让学员树立良好的世界观、价值观。找到自己的理想，
清晰的规划处自己的人生道路。

18:25—19:30

写日记

19:30—20:30

学军歌

20:30—21:00

才艺表演



21:00—21:30

班务会：

1. 自我总结

2. 军训收获

3. 下步计划

4. 自我要求

21:40

熄灯就寝

上午

06:30—07:30

紧急拉练徒步行军6公里

磨炼学员的意志，能够让学员认识群体的作用，增进对集体的参与意识与责任心。激发想象力与创造性
，提高解决问题的能力，改善人际关系，学会欣赏别人、更为融洽的与他人合作。

07：30—07:50

早餐

08：00—12：00

荒野真人CS实战绝地求生

1.丛林遭遇战



2.穿过敌包围圈

3.个人生存战

4.反击战

5.斩首行动

中午

12：00—14:00

野外生存：

1.安营扎寨

 

2.寻找水源

 

3.遗迹寻宝

 

4.搭灶台

 

5.升火做饭

让学员学会自己照顾自己帮助他人、磨炼意志。使学员成为人格独立、有合作意识、懂得珍惜成果、坚
定信念、能够正视挫折与困难、让学员以后能够掌控自己的生活未来。



下午

14:10—15：40

军事游戏

1. 战场救援

 

 

2. 移动森林

总结训练成果，让每一位学员都能体会到艰难与困苦，胜利与快乐，站在荣誉的至高点，满载而归。清
楚认识战友情，一声战友一生情。

15:40—16:35

返回营地

16：40—17:10

总结表彰大会、

 

合影留恋

17:20

送战友

五、课程执行地址：北京市昌平区南口镇盛华人才交流中心--军事夏令营六、体验营对象：5-13岁少年儿



童七、体验营费用1、标准行程2天1夜，期间全部费用为758元/人。2、费用包含：北京市内交通、住宿、
营养餐、专家、辅导员、特色培训、保险等费用。3、名额有限，欲报从速，报满为止。八、体验营服务
1、基地：由昌平区文明办、武装部、教委、区委、军训基地等部门联合建立，正规挂牌，管理完善。2
、用餐：营养份餐，每人两荤两素一汤。3、用车：常年签约专业旅游大巴并配以驾龄10年以上经验丰富
的老司机驾车全程护送。4、住宿：签约营地，空调，封闭式管理，专人负责营地安全和夜间巡查。5、
师资配比：除特聘总营长外，另有优秀教官、辅导员、生活老师，师资配比达1：10。6、保险：由太平
洋保险公司为本次活动设计并提供全程专业保障。本次军事体验的教官有现役军人助力，正规放心。九
、体验营入营须知入营自备物品清单：1、
换洗衣物：袜子1-2双，拖鞋一双，换洗衣裤各1套，内衣1-2套（具体数目根据个人需求）；2、
个人卫生用品：牙刷、牙膏、漱口杯、毛巾、卫生纸、香皂、洗发水、搓澡巾浴花等；3、 其他物品：
小旅行包、带盖水杯（不要玻璃杯）。禁止携带物品：电子产品、大量零食、大量现金及贵重物品，入
营衣物讲究轻便，保暖，防风，方便营员活动。十、报道方式1、自驾到营地2、统一乘车：和平西桥地
铁站B口、公主坟北（路东，车头向北，公主坟北公交站，四川仁火锅门口）。十一、温馨提示报名结束
后我们会统一组建微信群，有任何问题可以在群内咨询。开营后教官、辅导员会在微信群里和家长们互
动，并会实时上传小视频和照片，全面展示孩子们的军旅生活。全程公开、透明、放心！让我们一起见
证孩子们的快乐、成长和感动！
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