
DMS深层肌肉刺激仪缓解肌肉疼痛

产品名称 DMS深层肌肉刺激仪缓解肌肉疼痛

公司名称 山东沐恒医疗科技有限公司

价格 1.00/台

规格参数

公司地址 高密市人民大街1777号

联系电话  15689810326

产品详情

1肌肉粘连相当于中医的筋结
，肩部受风寒湿邪侵袭
，容易引起肩周炎，尤其50岁左右的人发病高
，故又称“五十肩
”。轻则表现为患侧肩部一处或几处疼痛不适
，重则由于肩关节
周围肌肉明显痉挛，使手不能梳头，甚至不能穿衣服。预防肩周炎，理想又简单的方法是平时注意肩部
保暖，防止风寒湿邪侵袭。

2与肩周炎的不同

肌肉粘连多是由于风寒，长时间劳动，长时间的坐卧不动。可以把肌肉粘连理解成肩周炎的早期症状。

3治疗方案

首先，对肌肉粘连的程度做一个全面的检查，好去大一些的医院，详细地了解肌肉粘连的部位、面积、
是否有新生肌腱等等情况，以及做常规的血液化验，了解血液中各种蛋白、蛋白酶的情况。很多大医院
的医生，会根据以上的检查数据给病人一些有针对性的物理康复建议。开始阶段是愈合性训练，主要是
让受损的肌肉组织愈合伤口和创面；然后使肌肉功能恢复性训练，逐渐的恢复肌肉的纤维组织，包括纤
维组织的条理性、弹性、血液携氧量、饱和度等；后阶段是肌肉的粘连面清晰训练，这个阶段主要是通
过深层肌肉刺激仪按摩，增加肌肉的耐力和拉伸的张度
，逐渐使粘连的肌肉自然分离，恢复到受伤前的状态。
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