
减肥用品 瘦儿鞋 非电动

产品名称 减肥用品 瘦儿鞋 非电动

公司名称 北京莎莎时尚之都商贸有限公司

价格 145.00/件

规格参数 工作方式:非电动

公司地址 中国 北京市 西城区阜成门万通新世界

联系电话 86 010 88384780 13341155620

产品详情

工作方式 非电动

一、瘦儿鞋的减肥理念

1.瘦儿鞋的产品特点是：

（1）瘦儿鞋具有奇特的瘦身功能。

（2）瘦儿鞋外观款式休闲、时尚。

（3）瘦儿鞋穿着绝对的柔韧、舒适有弹性。

（4）瘦儿鞋用材高档，鞋底耐磨、防滑；保暖、透气、防臭。

2.人群定位：

瘦儿鞋的适用人群非常广泛，适用于20-45岁想拥有好身材的女性和30岁以上追求健康的男性。

3.瘦儿鞋产品技术原理：

3.1“fke纤体前动能”技术原理：众所周知，人在上坡时所消耗的能量与在平地时是不同的，在坡度为8-
15°左右的坡道上所消耗的能量几乎是平地的2-3倍。瘦儿鞋在制作中将鞋前部上翘10°，在穿上鞋后的
身体重心落在脚跟上，大腿、小腿绷直，肌肉张力增加，如同站在有坡度的路面上的感觉，在进行中不
断将重心从脚跟移至脚尖如同爬坡，却不用付出爬坡的体力，就能产生爬坡的动能效果，使体内能量消
耗为平常步行能量消耗的2倍以上。



3.2足底经络反射原理。

3.3远红外技术。

4.产生功效体验：

穿上瘦儿鞋，会有四个不同阶段的感受。

第一阶段：穿瘦儿鞋原地站立两脚并拢，取站力姿势，会有明显感觉身体的重心在脚后跟上，两小腿甚
至大腿后侧肌肉张力增加，两腿紧绷，这是站力在坡道路面上的感觉。

第二阶段：穿瘦儿鞋行走的初始阶段30分钟后，会感觉小腿酸胀，大腿紧绷。3-5天后，平时不运动的人
会感觉大腿前侧肌肉轻微酸痛。7-10天后，大腿酸痛小时，腿围和腰围以后会逐渐缩小。

第三阶段：穿瘦儿鞋行走过程中通常2周到3周，腿累和酸痛的感觉消失，在行走中还会感觉到向前走的
冲动力，步行的速度会加快，步伐变得越来越轻盈。为了保持身体平衡，自然产生挺胸、收腹、臀部后
翘等状态，后腿始终保持紧绷，长期坚持会修正原来不良的走路姿势，而有一个优美的体形。

第四阶段：穿瘦儿鞋增加能量消耗阶段如果穿乐驰鞋每天连续快速行走40分钟，你会发现足部至全身发
热，心跳加快，呼吸加深，处于一种有氧锻炼的状态下。这种状态会促使血液循环加速，增加新陈代谢
，非常利于减肥瘦身，坚持1个月到2个月，可以达到"阻糖燃脂"减少皮下脂肪70%以上，2个月腰围、腹
围明显缩小；3个月体形完好，体重减轻。

5.瘦儿鞋效果评估：

部分日常活动和运动强度指标

日常活动活动强度最低热量消耗(kcal/kg/min)

运动种类 强度指数男 女

学习、写字0.2 0.0230.022

有氧运动1.00.0380.035

步行、徒步2.5--4.0 0.0730.068

登山6.0--10.00.1850.164

穿瘦儿鞋4.0--8.0 0.1720.159

正常情况下我们每天至少步行一万步，才能消耗体能300千卡左右的热量，达到瘦身的目的，而穿瘦儿鞋
，只要每天持续走5000-6000步，就能达到瘦身的效果，而且绝对没有任何副作用，尤其对运动瘦身的人
，瘦身效果事半功倍；每天穿乐驰鞋快速步行40分钟，热量消耗增加300-400千卡，若步行速度加快热量
消耗可达700千卡以上。

1、如果上下班、逛节、交游、都坚持穿瘦儿鞋(保证每周280-300分钟)，就能够抑制减肥后反弹；对于不



胖的人，穿瘦儿鞋每周180-210分钟，可实现摄入热量与消耗能量保持平衡，预防多余脂肪产生，从而保
持完美体态。

2、穿瘦儿鞋坚持步行锻炼5天以上，热量消耗可能增加到3500千卡，相当于体内脂肪400克左右。

3、穿瘦儿鞋将给消费者一种最时尚最健康的的瘦身理念，步行是最好的有氧锻炼方式，而有氧运动最利
于减肥。

4、穿瘦儿鞋是最简单、最方便、最科学、最有效、最安全、最可靠的瘦身方法。

5、瘦儿鞋适合于各种场合，随时随地都能瘦身。让人们在拥有最完美、健康体形的同时，享受时尚生活
，充满活力与自信。
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