
孕产妇镇痛用黄豆袋50cm 导乐分娩

产品名称 孕产妇镇痛用黄豆袋50cm 导乐分娩

公司名称 江苏嘉斯康医疗科技有限公司

价格 10.00/个

规格参数 产地:山东
材质:棉
规格:50*28*3cm

公司地址 张家港市锦丰江苏扬子江国际冶金工业园龙潭湾
路6号（注册地址）

联系电话  17862239019

产品详情

      国内导乐分娩发展状况 上世纪九十年代，世界卫生组织专家、上海第一妇婴保健院王德芬教授
最先将“导乐”的名称和理念引入中国。为了确保专业性，目前国内的“导乐”大多从优秀助产士中选
拔，经过导乐师培训课程训练上岗，“一对一”地指导产妇分娩。 国内的导乐目前只在临产开始和产后
2小时提供服务。在产程中，导乐进行产程观察，为产妇打气鼓劲，进行心理疏导，帮助产妇克服恐惧心
理。包括助产和孩子出生后，指导早接触早吸吮。 在布置温馨的家庭式待产房，伴随着悠扬的背景音乐
，正在待产的准妈妈神情安然，全然没有撕心裂肺般的场景，一边是丈夫陪伴左右，一边是导乐护士安
慰鼓励。不久一个重达3500克的女婴顺利诞生。你能想象吗?这就是我国目前导乐分娩整个的生产过程。

健康小提示    所谓的导乐分娩就是在分娩过程中雇请一名有过生产经历、有丰富产科知识的专业人
员陪伴分娩全程，并及时提供心理、生理上的专业知识，这些专业人员被称为导乐。这种分娩方式会给
产妇带来一定的帮助，并大大减少剖腹产的几率。

  

导乐师在分娩时的重要地位

导乐（Doula）来源于希腊语，原意为"女性服务者"，现在专指训练有素、经验丰富、富有专业孕产知识

的服务者。她能在孕妇产前、产后、和临产时给予持续的行动上、感情上和信息上的支持，或者在产后

提供感情上以及实际操作方面的经验及服务。导乐作为一种职业被习惯性的命名为"导乐师"，根据女性

生育过程中的不同阶段，分为产前导乐师、分娩导乐师和产后导乐师。
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