
藏景霞 缓解压力疏缓疲劳 沐足泡脚药粉 批发团购

产品名称 藏景霞 缓解压力疏缓疲劳 沐足泡脚药粉
批发团购

公司名称 兰旗轩国际贸易（天津）有限公司

价格 25.00/件

规格参数

公司地址 河东区富民路滨河新苑54-3-502

联系电话 13212047868 13001392552

产品详情

藏景霞 雪域藏药 藏足浴精品 中药足浴养生文化之缓解压力舒缓疲劳

规格：15g*30小包/盒<精品独立包装>

配方：桂皮、刺五加、甘草、人参叶、川芎、何首乌、益智仁、菟丝子

功能：祛风湿、补肝肾、强筋骨 适用于剧烈运动、长时间工作或体力劳动后、睡眠不足、思想压力大、
注意力不集中、全身疲乏无力肌肉酸痛、无食欲等慢性疲劳综合症

使用说明：取本品1小包（15克），加入适量（以浸没脚踝为宜）的热水中，趁热熏蒸，等温度降至40度
左右时再泡洗40分钟，每天一次，30次为一个疗程

注意事项：对中药，藏药过敏者慎用，幼儿，孕妇不宜使用；本品不能代替药物，只能做辅助治疗。内
附足部反射区图和人体经络穴位图（配合说明书里面的针对穴位按摩手法）

穴位按摩：1.拇指揉捏太溪穴50-100次，力度适中；2.掌根擦涌泉穴100-150次，以有气感为宜3.按揉太冲
、行间各50-100次，力度以胀痛为宜

足部反射区按摩：1.按大脑、肾、肝、肾上腺、脾、额窦各反射区50次，以胀痛为佳；2.掐按失眠点、头
颈淋巴结、胆各50次，力度稍重；3.推压输尿管、肺、胃各反射区50次，力度适中

春天洗脚，升阳固脱夏天洗脚，暑温可祛秋天洗脚，肺润肠濡冬天洗脚，丹田温灼

卫生许可证：gd.fda(1997)卫妆准字29-xk-1466号生产许可证：xk16-108
3253执行标准：q/(gz)jx01-2006保质期：三年
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