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产品名称 滨州市心理咨询服务的服务内容、服务流程、收
费情况

公司名称 滨城区度麦学苑心理关爱中心

价格 600.00/小时

规格参数

公司地址 山东省滨州市滨城区黄河十二路以北渤海七路以
西宣家商贸市场D座27号

联系电话 0543-7614449 15615436782

产品详情

滨州市心理咨询服务的服务内容、服务流程、收费情况

度麦学苑是一家从事滨州市心理咨询和心理治疗的机构，主要针对学生厌学、情绪失调、饮食和睡眠障
碍、性心理、婚姻情感、婚前交往、家庭关系、亲子教育、抑郁症强迫症、企业员工心理健康教育等方
面的问题作出心理测试和心理调整。

学苑成立以来，得到了社会各界的一致认可。先后与中小学、残联、妇联展开合作，关注人们的心理健
康与幸福生活！共接待一对一心理咨询超过1000例，开展团体辅导50余场次，网络课程及落地课程200余
场次。 接下以为你简单介绍一下我们的服务内容、服务流程、收费。

滨州市心理咨询产品与服务内容：

一、情绪情感倾诉

倾吐秘密、宣泄压力、整理情绪

二、私人心理教练

每个孩子都有特点，我们要做的就是去发现、陪伴、发掘、引导、影响、引领!

三、私人心理顾问

专门服务于有心理健康需求的精英人士和家庭。

四、儿童、青少年心理问题

如自卑、自信心不足、人际关系不良、学习困难、行为问题、情绪问题等。



五、各种情绪问题

如抑郁、悲观、情绪低落、高兴不起来、兴趣减退，自我评价低、紧张、易怒、焦虑、心烦、心急、担
心、恐惧、 强迫、怀疑、疑病等。

六、心理创伤引起的心理问题

如离婚、绑架、恐吓、性侵、地震、火灾、亲近的人离你而去等。

七、心理测评

心理健康状况、焦虑、抑郁、智商(IQ)、情商(EQ)、个性(性格)、气质类型、职业兴趣、婚姻质量、意
志力、儿童家庭教养方式 等等。

八、企业员工帮助计划(EAP)

通过心理学人员对企业及员工进行心理诊断，对员工的压力与情绪、职业生涯、婚恋家庭、亲子关系进
行辅导，帮助员工解决工作和生活困扰，提升个人和组织幸福感，进而提升组织业绩及改善组织氛围。

九、其他心理问题

如恋爱、婚姻、家庭关系中的心理咨询;长期慢性疾病引起的心理问题;性心理问题等

滨州市心理咨询基本流程

首先、如要咨询请先电话预约。

第二步、我们安排合适的心理咨询师给您。

第三步、在预约的时间里到度麦学苑心理咨询室同心理咨询师见面咨询。(咨询室里只有您和咨询师，不
会有别人来打扰)

第四步、效果评估，通过自评、他评、心理测评等方法，评估咨询效果。

第五步、电话随访，咨询疗程结束后半年内不定期进行，跟踪了解情况。

滨州心理咨询收费标准

（一）个人面询：单次每小时600元。一个疗程10次6000元（不限时间）

（二）网络、电话咨询：每小时600元。长期优惠。

注意：一般情况下，初始几次咨询尽量面询，因为让咨询师亲身感受您本人的状态，更有助了解真实情
况。如果您情绪比较激动，面询也能更安全和稳定。网络可以选择微信、QQ，可以语音或视频。预定网
络和电话都是先确认付费再咨询原则。

（三）家庭咨询/伴侣咨询：面议。

（四）团体咨询（不超过8人）：面议。

（五）心理测评:（免费）。



心理测评包括人格、情绪、心理和智力测评，注意力多维度测评(7-15)岁及其他专项测评(职业、婚姻、
能力等等)。

（六）沙盘、卡牌收费:面议。
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