
身心调适运动系统-动感单车

产品名称 身心调适运动系统-动感单车

公司名称 安徽阳光心健科技发展有限公司

价格 .00/台

规格参数 品牌:阳光心健
产地:安徽合肥

公司地址 合肥市新站区创新产业园(文浍苑北100米)

联系电话 0551-65140885 18019987296

产品详情

  身心调适运动系统，常被称为动感单车，这款心理设备可以在运动中监控生理数据指标，达到与个体
进行互动训练，调适身心健康目的。阳光心健该版本身心调试运动系统非常适合考前学生减压，并且同
时适用于白领心理调适。

 
1、身心调适运动软件系统为windows系统，使用更广泛。心理老师可以在电脑端进行管理，方便好用。

  2、根据心理训练者的运动距离、运动速率、卡路里等生理数据指标，智能调节训练者的训练状态，
进行互动减压放松。

  2、训练场景真实，让训练者有极强的带入感。有多种训练场景，既有蜿蜒小路、有障碍路比如木桩
，也有鲜花大道。

  3、训练前，可以进行心理体检，测试出训练者此时心理状态。训练完毕，可以再次进行心理评估。
训练者进行前后对比，可以看到心理训练带来的变化，增强训练者信心。

  4、大尺寸LED显示屏，壁挂式展示，生理数据均可以进行实时展现，让训练者直观观测自己生理数据
的动态变化折线图。可以根据指标变化，让训练者自行调节训练的速度等。

  5、身心调适运动系统可以保存训练者的基本信息和每次训练的各类数据，且运用图表形式对训练效
果进行评估并提出适当的运动建议，以形成适合自己的情绪调适方式。

  6、管理员可对采集的训练者的各类数据进行查询、分析、删除、打印等。

  7、身心调适运动系统配套的动感单车硬件配置：

    （1）动感单车****设计，把手可以承受高强度承受能力，坐垫支架可承受压力大。



    （2）大飞轮设计，让训练者骑行更舒适，训练感更强。

    （3）极阻力系统，按压即停，让刹车省力又及时。

    （4）车体下方，移动滚轮设计，让车体移动更方便。

    （5）品牌电脑一台、可移动式电脑操作台。
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