
赣州亮剑拓展训练公司企业素质拓展公司促进团队合作

产品名称 赣州亮剑拓展训练公司企业素质拓展公司促进团
队合作

公司名称 赣州市亮剑教育咨询有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 江西省赣州市章贡区章江北大道118号蔚蓝半岛
H1-H3栋一层13号商铺（注册地址）

联系电话  13319478686

产品详情

经过两天的赣州亮剑拓展培训，我努力去做好每个项目，同时与队员紧密配合共同完成各个项目。在这

些项目的完成过程中，深深体会到项目单靠单个人的力量是无法完成的，体会到依靠团队的重要性，培

养了团队精神。我在各个项目中有着不同的深刻体会：

毕业墙是一个所有人完成的项目，在项目中我在墙上面和同伴一起把一个个的同事拉上了墙，大家的合

作精神得到了很好的体现。    

穿越电网这个项目，也是培养团队精神的一个很好的项目。要想通过项目中设定的网，单靠个人是无法

完成的，这时就突显了团队的力量。大家在项目一起规划项目中的有限的资源，开始时分配电网的孔，

因为大家的身体的体格不同，有些人需要的孔可能比较大，而有些人相对瘦小些，同时有些孔又在上边

，这时的大家根据条件把孔分配完成。在项目过程中大分工把一个个同伴抬了过去。在这个项目中我是

最后一个通过电网，能够把其他的同伴都送过电网，我心里很有成就感，看到同伴们都已经安全过去，

也就放心了。虽然我最后通过时有些困难但是能为团队中做贡献，也就心满意足了。     

还有一些室内的项目，孤岛求生，等；以及后来的穿越和竹筏救人。在项目中发挥了大家的智慧和力量

，共同完成项目，培养了团队精神。     



通过这次赣州亮剑拓展培训，我积极投入到项目当中去，认真地出谋划策，和同伴一起同甘共苦，勇于

奉献，很好的完成了每个项目。在亮剑培训中使我认识到依靠大家紧密配合去完成一些事情才能够成功

。深深的体会到工作中的团队精神的重要性。我要把这次培训的精神带到工作当中来，工作中与大家密

切合作共同完成任务。为企业的发展贡献自己的一份力量!

赣州亮剑教育做行动的执行者，为社会培养出更多高素质、高效率、用于面对困难、积极向上的人才！

企业新员工入职培训哪家强？赣州亮剑教育拓展基地专业打造执行力与团队合作训练，目前已和多家知

名公司建立了长期的合作，如：香港振中国际、魅力印象国际、天虹购物中心等，得到了客户的广泛认

可!     赣州亮剑教育拓展基地——执行力与团队合作训练领军品牌。

 

联系人：陈教官

电话：0797—8156798

      13319478686

公司网站：www.ljjunxun.com

地址：赣州西经济开发区迎宾大道66号亮剑教育光华基地
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