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产品名称 郑州三邦科技户外拓展设备|价格 毕业墙

公司名称 郑州三邦户外有限公司

价格 13200.00/套

规格参数

公司地址 郑州市金水区东风路花园路交叉口正弘蓝堡湾一
期7403

联系电话 13939033721 13674939332

产品详情

毕业墙有时候也叫做四米墙，求生墙，胜利墙，海南逃生。因为这个项目室外拓展的基本都有，也是放
在最后一个项目，任何人不得离开，因为是集体完成的任务，也是考验集体的智慧，个人目标和团结协
作的精神，如果离开了集体，就完不成了，因为这个项目要通过搭人梯，把团队人员一个一个送上去，
然后由上面的队员在拉下面的队员上去。这个项目既考验合作精神又考验智慧的项目。

毕业墙的目标：

1、培养成员密切合作，团结一致的团队凝聚力和整体意识

2、培养学员顽强拼搏和努力奋斗的不屈不挠的精神

3、体会在巨大的困难面前，只有团结起来才能获得成功的道理。

4、体会领导所起到的重要作用以及执行力的重大意义。

毕业墙项目收获：

1.增强团队凝聚力

2.加强团队服从与奉献精神



3.促进团队沟通，提高团队协作精神

毕业墙游戏规则：

1．所有队员徒手翻越毕业墙不可以借助任何的道具；

2．所有队员在整个翻越毕业墙挑战的过程中不可以说话；

3．所有队员在翻越毕业墙时不可以蹬墙，跳跃等危险动作；

4．所有队员在翻越毕业墙时只可以使用拓展培训师允许的拉人扣腕手势。

训练毕业墙的意义：

1、提高危机时刻的生存技能。提高安全意识和保护意识。

2、培训团队内部及团队之间的凝聚力。

3、民主、有效讨论，合理、快速决策，科学评估创新方案，勇于实践，不断尝试。

4、认同差异，合理分工，学习最优配置资源。

5、更深的感受信任和帮助的重要性，尝试完成不好完成的任务。
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