
等速肌力训练器系统

产品名称 等速肌力训练器系统

公司名称 山东沐恒医疗科技有限公司

价格 35.00/台

规格参数

公司地址 高密市人民大街1777号

联系电话  15689810326

产品详情

等速肌力训练器系统

等速肌力训练器系统

近来研究表明，大负荷肌肉离心收缩比向心收缩更容易引起肌肉酸痛和肌纤维超微结构以及收缩蛋白代
谢的变化。

离心收缩、等长收缩和向心收缩后的肌肉酸痛之比较离心收缩导致的肌肉酸痛最明显，向心收缩导致的
肌肉酸痛最不明显。

 

每天锻炼使身体有所改善

肌肉塑形

提高人体机能和自信

增强核心稳定，预防下背痛

增强骨骼力量，预防骨质疏松

增强体质

燃烧热量，提高新陈代谢

降低心血管疾病的风险
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产品优势：

有效：

顺应性阻力保证患者关节活动范围内张力和收缩力的平衡，使肌肉得到充分收缩，产生最大肌力，提高
训练效率；

安全：

运动速度稳定，无加速度，有效防止加速运动产生的损伤；

顺应性阻力随负荷而变化，不会因为过度负荷导致损伤；

 

——【营销总监:薛天】——

——【商务电话:15689810326】——

——【联系微信:chen712888】——

产品特点

液压阻尼设计，阻力调节更精确；

旋钮式阻力调节设置；双向均可调节阻力大小；

移动脚轮设计，搬运及转移快捷；

简单易操作，可独立或在陪护人员看护下进行安全训练，大大减轻治疗师工作量；

训练者充分根据自身情况进行主动训练，无安全隐患；

全身各大关节及肌群针对性训练，目标明确，效果显著
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