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健康脊柱的标准：

    脊柱与人体健康寿命息息相关，它作为人体的中轴骨骼，起着支撑躯干、维持运动、保护内脏器
官的作用。但现代医学快速发展的今天，人们日益清晰地认识到，脊柱的作用绝不仅如此！人的脊柱一
旦异常，人体功能将会紊乱，各种看上去与脊柱毫不相干的内脏疾病也会随之出现，涉及到人体神经、
呼吸、消化、泌尿、内分泌等各个系统。内科、外科、神经科、内分泌科、妇科、儿科、耳鼻喉科、眼
科甚至皮肤科中的300余种疾病。所以可以这样毫不夸张地说，脊柱的健康决定了身体的健康和寿命长短
，只有拥有了健康的脊柱，才能拥有健康长寿的人生。百川健康专注于研究脊柱健康多年，总结出“筋
柔、骨正、气血旺”才能保证脊柱的健康状态，百川正骨疗法通过正骨锤结合手法能够轻松达到这样的
效果，摆脱亚健康。

什么是正骨手法：

    正骨的主要对象是外力作用所致的骨、关节和软组织的损伤，也包括同类原因引致的体内脏器损
伤。正骨就是通过推、拽、按、捺等熟练的手法治疗骨折、脱臼等状况正确地复位。百川健康正骨培训
学校告诉大家，经过正骨手法治疗后，还要配合固定、按摩、护理以及其它辅助治疗，已达到骨折、脱
位状况完全恢复正常的目的。正骨手法的行业前景：

    正骨手法作为当今主流的调理疗法，美容院、养生馆、足疗馆、汗蒸馆、按摩店、桑拿、中医诊
所、康复理疗中心、等等都已近成为了正骨按摩手法调理的重要场所，并将更加的普及。



 

正骨手法对于按摩师的好处:

   1、节省70%左右的时间，工作强度综合降低80%左右，治疗效率大大提高，一个人1天可轻松治疗几
十人，患者在充分的享受中得到康复。

   2、采用正骨疗法帮助患者进行调理，患者无任何痛苦。同时让推拿按摩师远离6大职业病(颈肩综合
症，腕部损伤，腰肌劳损，脊柱侧弯，指关节损伤，骨盆不正)。       3、百川健康正骨疗法通过结
合正骨锤来进行调理，对于按摩师来说，以物传力的方式调理效果更佳的显著，同时还能极大程度的避
免腱鞘炎、治关节炎等等相关的职业病，可谓两全其美。百川健康正骨优势:

    百川健康正骨疗法加入了新的元素正骨锤，在进行正骨的前期放松按摩过程中，通过正骨锤来操
作能很大程度的减少人工人力，同时使得放松调理的效果更佳，使得正骨复位更佳的简单方便。同时，
相比于纯粹的正骨手法来说，通过正骨锤的方式来进行调理，简单操作易上手，无需积累相当丰富的正
骨手法经验都可以对常见的颈椎腰腿痛来进行调理。

正骨手法的优势：

   1、打破了国内传统脊柱局部治疗的瓶颈，系统性脊柱整体治疗方法对正骨的恢复更好。     
2、相比于传统治疗骨科疼痛类疾病的治疗效果，脊柱整体复位法的单次效果明显且复发率更低。   
   3、脊柱整体复位法不仅对脊柱矫正有明显疗效，而且通过打通神经经络，对于慢性疾病也有显着
的治疗效果。      4、通过脊柱整体复位法，可以不开刀治疗相应脊柱侧弯，减轻了患者的身体痛
苦及经济负担，并且没有传统手术疗法的后遗症，开辟了治疗该疾病的新局面。      5、正骨手法
主要针对脊柱方面的健康，通过正骨手法来进行调理，无需手术，让病人安全、有效、无创伤。像对于
腰椎间盘突出来说，正骨的方法都是可以从根上调理好的，对严重的患者（处于脱出和游离阶段）也解
决了手术后的复发的概率。

正骨手法适应症：

       1、各部位关节脱位以及下颌关节脱位等。   
2、各部位软组织损伤，如腰关节扭伤、距小腿关节扭伤、腕关节扭伤等。   
3、各部位软组织慢性劳损，如颈、腰肌劳损，关节退生性变所致的关节疼痛、功能障碍等。   
4、损伤后遗症，如骨折后关节僵直粘连等。   
5、内伤，如胸胁内伤、腰部岔气等，但对老年骨质疏松病人慎用

正骨手法禁忌症：



  1、高热、急性传染病、骨髓炎、骨关节结核、骨恶性肿瘤、血友病等。
2、肌腱、韧带完全断裂或部分断裂者。
3、诊断不明的急性脊柱损伤或伴有脊髓压迫症状的不稳定性脊柱骨折或者脊柱重度滑脱的病人。
4、精神病人患骨伤疾患而对手法治疗不合作者。 5、妊娠３个月左右的妇女患者、慢性腰痛者。
6、手法区域有皮肤痛或化脓性感染的病人。 7、其他，如患有严重内科疾病者。

选择百川健康综合调理技术的五大理由：

   1、专业设备：我们是一家专业研究脊柱健康、人体微循环产品的中医研究院。除了正骨手法技术
之外，我们在脊柱梳理方面的工具有：脊柱梳理床、锤疗工具套件等；在打通人体微循环的设备有：能
量仓，岐黄八法等。      2、专业产品：我们中医研究院除了研究了以上综合调理的设备，还开发了
综合调理代谢类疾病的食疗配餐包，让我们把吃出来的问题吃回去，从根处调理身体。      3、综合
诊断：执教老师拥有20多年以上的临床经验，并有多年经营和管理的经验，陆续出版了多本中医专业书
籍，拥有夯实的诊断水平。工具只是工具，突破点还是诊断，只有诊对了，才能快速的从根处调理。   
   4、实操教学：我们培训技术以实操为基础，以效果为目的。在培训过程中除了大量练习工具，然
后实操诊断和调理，有患者的可以直接带上一位患者同行为其调理，用效果说话。      5、综合调理
：师父多年经验的积累，综合调理才是我们的强项。只要年龄略微偏大一点的患者，基本上都是综合型
问题，从单一方面解决，都只能暂时有效，为了让我们开店获取更好的口碑和认可，我们必须学会综合
诊断和调理。单一某项技术很难把生意经营起来，唯有综合诊断和综合技术相结合才能成功，这是我们
十多年总结出的宝贵经验，我们坚持以报告单为衡量调理效果的水平高低，经得起市场检验。   6、
我们这边的老师都是有十多年的实践操作经验的，针对病症采用最好的搭配治疗方式，能做到最有效和
精准的治疗。我们坚信，只有在最合适的时机，采用最恰当的方式，通过相辅相成的治疗方式，这样对
于疾病来说是最强有力的治疗，综合诊断和综合治疗将成为未来中医养生治病的最佳搭配。

正骨疗法www.zhonghuazhenggu.com针对脊柱健康、软组织损伤的疾病更容易解决。

百川健康正骨锤（了解正骨锤可添加微信号：zhongyihangye），轻松传导力量，化解顽固堵塞，甩掉亚
健康！

百川健康正骨疗法，轻松纠正小关节错位！减少人力，甩掉职业病！
（了解正骨培训可联系医源堂源一：186-7407-7125）
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