
心理咨询基础培训班

产品名称 心理咨询基础培训班

公司名称 唐山市鸿达职业技能培训学校

价格 .00/个

规格参数

公司地址 河北省唐山市路北区世纪广场D-1

联系电话  13373571225

产品详情

唐山市鸿达职业技能培训学校

心理咨询培训班招生简章

人社部退出心理咨询师职业资格鉴定后，社会各界学习心理学知识和心理咨询技能的热情依然高涨，广
大心理培训机构和学员都希望有一种心理咨询师考证培训的替代产品，继续承担起普及心理学知识、培
养心理服务人才的任务。中国科学院心理研究所继续教育学院回应各方呼声，在人社部心理咨询师专家
组成员的指导下，组织院内外专家开发了一套 “心理咨询基础培训课程”，通过支持社会机构开展培训
和实施综合考试检验学员培训质量的方式，推广本项目，继续满足社会各界学习心理学和心理咨询知识
技能的入门需要。学员通过参加本培训课程学习，可以为专业成长和职业发展，打下心理咨询知识和技
能的良好基础。

唐山市鸿达职业技能培训学校(机构代码: JC1813HDZP)获得心理所继教学院同意，引进心理咨询基础培
训项目（可登陆心理所继续教育学院网站首页“通知公告”栏，点击相关新闻查阅对接机构名单http://w
ww.psych.ac.cn/jixujiaoyu/）。我们将秉承“普及心理学知识，培养心理服务人才”的宗旨，以学员为中心
，以培训质量和服务质量为立身之本，为广大的心理学爱好者提供优质、专业的培训服务。

 

一、报名条件

1、参加培训学习：对有意愿学习心理咨询基础知识和技能的心理学爱好者，本基础培训无报名条件限制
。学习完课程、完成各单元练习并达标者，可获得本机构颁发的培训结业证书。

2、参加综合考试：对有志于在心理服务领域专业成长，拟参加心理所组织的综合考试者，须符合以下报
考条件之一：

（1）具有心理学、教育学、医学等专业大专以上学历；

http://www.tshongda.net


（2）具有其他专业本科以上学历；

（3）大学本科大三以上在读。

二、课程大纲

1. 理论知识部分：80学时。包括5门基础理论课程（心理学概论、人格与社会心理学、发展心理学、心
理健康与心理障碍、心理咨询概论）。

学习目标：了解心理学简史；掌握以上课程的基本概念和理论；初步了解心理咨询职业的历史变迁、行
业现状和前景；了解心理咨询的性质、职业限制、主要方法和技术，心理咨询师成长过程等。

2. 操作技能：64学时。包括4门课程（咨询伦理、心理评估、咨询基本技能、咨询方法）。

学习目标：掌握并能运用咨询伦理；掌握心理评估的基本技术、常用的心理测验、个案概念化等方法；
掌握咨询设置、建立咨询关系、收集和整理资料、参与性技术、影响性技术、效果评估技术等；初步掌
握放松训练，理性情绪疗法和求助者中心疗法。

3. 观摩演练：16学时。侧重于心理评估和咨询技术的演练。由老师课堂示范，学生分组练习，教师点
评指导；或是到咨询机构观摩体验。

4. 单元练习：每门课程后都有单元练习，学员完成须练习，本培训单位聘任教师阅卷、核准成绩。

5. 综合考试：4学时。参加心理所组织的统一综合考试。

三、授课方式

1、理论知识、操作技能、课程串讲：面授

2、观摩演练：面授

四、开班时间

5月上旬，集中上课。

五、上课地址

   唐山市委党校教学楼318

六、综合考试时间

学员培训结业3年内符合条件均可报名考试。每年考试两次，分别为5月份和11月份第三周的周六上午，
考试时间3个小时。

2018年两次考试时间分别为6月23日（周六）和11月17日（周六）。

七、咨询电话

温馨提示：



1、请学员带好书籍和水杯；

2、午餐党校食堂就餐，自助餐15元/人，费用自理；

3、党校内免费停车，需要门禁卡请及时联系教务老师；

4、需要住宿的学员，可以依据需求联系教务老师；

祝大家学习愉快！
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