
宝宝粮仓瑶浴药包泡澡用品中药调理养生化熏蒸发汗汤

产品名称 宝宝粮仓瑶浴药包泡澡用品中药调理养生化熏蒸
发汗汤

公司名称 徐州宝宝粮仓生物科技有限公司

价格 89.00/包

规格参数 品牌:宝宝粮仓
产地:江苏徐州
成分:党参、木香、黄芪、细辛、甘草、桂枝、
独活、当归等

公司地址 徐州市鼓楼区黄河北路90号（淮海文化科技产业
园B1座513-3）

联系电话 0516-85868180 15262008673

产品详情

【适用范围】：用于生产后的预防月子病的产妇和患有月子病的女性。   

【使用方法】：熬煮后需要发汗，汗蒸房，汗蒸包，木桶，配合使用。

【成分】：党参、木香、黄芪、细辛、甘草、桂枝、独活、当归等

【功效】：产妇顺产35天，剖腹产42天，在恶露排干净之后再使用发汗汤，可以排除坐月子期间体保暖
不好积聚的寒气，防止以后患月子病，可以调理任何年龄段的妇女的月子症，颈肩腰腿疼。妇女偏头疼
，关节疼百分之90以上都是月子病，在医院大部分会认为是风湿类风湿病。

【注意事项】：在空调房间温度低于26度会使产妇淤积寒气。

发汗后避风48小时穿长衣长裤，因为毛孔打开更容易就受寒了。

内服的甘姜汤可以外用，但是外用的熏蒸汤禁止内服。发汗疼痛是说明体内寒气多，发汗后有美容养颜
的功效。

【备注】：

一般发汗的时间根据本人的身体状况酌情而定，身体素质好的话一般30到40分钟左右，身体素质虚一点2
0分钟左右。



熬煮好的汤药，正常产妇1-4次可以有效预防治疗月子病，6-10次熏蒸就能根除月子病，中间休息两到三
天可以进行下一次发汗。

【注意事项】： 发汗熏蒸要注意不能空腹，要喝糖水防止低血糖的情况发生。发汗后避风48小时穿好
衣服，因为毛孔打开更容易就受寒了。外用的禁止内服。

发汗疼痛是说明体内寒气多，发汗后有美容养颜的功效。

一般发汗时间根据本人的身体状况酌情而定，身体素质好的话一般50分钟左右，身体素质虚一点30分钟
左右。

名称：徐州宝宝粮仓生物科技有限公司

招商加盟热线：400-710-8180/0516-85868788/13372211689

传真：0516-66667181

邮编：221000

网站：http://www.bbliangcang.com/ 
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