
河北艾童堂小儿推拿的作用和特点

产品名称 河北艾童堂小儿推拿的作用和特点

公司名称 河北敦和文化传媒有限公司

价格 60.00/套

规格参数

公司地址 河北省石家庄市长安区柳辛庄东柳路386号罗马
吉普修理厂南三号厂房

联系电话  18032010555

产品详情

河北石家庄艾童堂小儿推拿招商

 一.什么是小儿推拿：

小儿推拿，属于中医推拿的一种，通过对宝宝身体的穴位进行推拿，从而达到缓解不适、促进宝宝身体
健康成长的目的。

二.特点

(1)常用的点穴穴位主要是点状、线状和面状。

其特点主要是手法轻柔、力量稳定，推拿讲究程序性。并通过经年经验积累，逐渐形成了“推拿掐揉推
运搓摇”的八种主要推拿手法。

(2).在经穴上有“五指经穴通联”的论断。适合推拿的穴位分别对应了人体的各个部位，有些穴位会呈现
点、线或面状分布。

(3).在断上，创造性的开创了腹诊法。腹诊法将归经施治作为重要的指导原则，同时非常推崇五行相生相
克的规则。

三.小儿推拿作用

1.提高宝宝身体机能

2.增强宝宝抗病能力
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