
瑜伽房顶棚加热设备 高温瑜伽房设备安装

产品名称 瑜伽房顶棚加热设备 高温瑜伽房设备安装

公司名称 上海青沃实业有限公司

价格 1480.00/台

规格参数 型号:SRJF-X-10
功率:2100W
电压:220V

公司地址 上海市青浦区青赵公路1803号三层I区311室

联系电话  13761636269

产品详情

                 瑜伽房顶棚加热设备 高温瑜伽房设备安装SRJF-X-10

高温瑜伽对场地和温度的要求十分严格，练习者要在38℃至42℃之间的高温环境下练习26个基本姿势，
满足温度条件的环境下，10分钟后练习者就会大汗淋漓。而一般的电暖器或中央空调难以使室内温度均
匀达到30摄氏度以上，如果采用了错误的加热设备，则无法实现高温瑜伽的效果。

一、高温瑜伽教室装修注意事项：

1、温度：高温瑜伽对温度要求比较高，基本都是靠电来带动，这样高温瑜伽教室所消耗的加热设备功率
要大的很多，对电源线的要求也比较高，建议装修之前，先了解咨询，在进行铺线装修。

2、保温：高温瑜伽要做好保湿工作，避免使用单层玻璃或保湿较差的做隔断。选房间也要避免选用玻璃
窗户面积比较大的房间。

3、通风：高温瑜伽教室要预留排气扇或者排风口。

二、高温瑜伽的定义：高温瑜伽通过对练习环境温度的控制，来还原印度本度的炎热的气候特征，以独
特的方式使瑜伽更加扑朔本源，其效果也更加显著。

二、高温瑜伽的温度：高温瑜伽教室温度保持恒温在38-42度。

我公司是生产，销售，设计，安装高温瑜伽房加热设备集一体的综合性生产性企业，拥有专业的设计安



装团队，为客户不同的装修风格量身打造不同的解决方案。
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