
新疆心理咨询基础培训班开始培训报名

产品名称 新疆心理咨询基础培训班开始培训报名

公司名称 石河子市华霞职业技能培训学校

价格 3200.00/人

规格参数

公司地址 新疆石河子市23小区东一路63-22号

联系电话 0993-6689258 15352602380

产品详情

新疆心理咨询基础培训班开始培训报名了！欢迎广大心理咨询师朋友将此信息转发给你的朋友！欢迎大
家咨询、报名！

2017年 9 月人社部心理咨询师职业资格考试取消后，社会上学习心理学知识和心理咨询技能的热情不减
，广大心理培训机构和学员都希望有一个心理咨询师培训的替代性产品，承担起继续普及心理学知识、
培养心理服务人才的任务。中国科学院心理研究所回应各方呼声，在人社部国家心理咨询师专家组的指
导下，组织专家开发了一套“心理咨询基础培训课程”作为替代产品，由心理所继续教育学院负责项目
运营和管理，通过支持社会机构开展培训和实施综合考试检验学员培训质量的方式，推广本项目，继续
满足社会各界学习心理学和心理咨询知识技能的入门需要。学员通过参加本培训课程学习，可以为专业
成长和职业发展，打下扎实的心理咨询知识和技能基础。

华霞职业技能培训学校经心理所认可，成为中科院心理所心理咨询基础培训项目对接机构之一（可登陆
心理所继续教育学院网站首页“通知公告”栏，点击相关新闻查阅对接机构名单http://www.psych.ac.cn/jix
ujiaoyu/）。我们将秉承“普及心理学知识，培养专业人才”的宗旨，以学员为中心，以帮助学员专业成
长和职业发展为要义，以培训质量和服务质量为立身之本，不忘初心、砥砺前行，为广大的心理学爱好
者提供更加优质、专业的知识服务。

一、报名条件

1、参加培训无限制：对有意愿学习心理咨询基础知识和技能的心理学爱好者，本基础培训无报名条件限
制。学习完课程、完成各单元练习并达标者，可获得培训结业证书。

2、报名考试要求：对有志于心理服务从业、拟参加心理所组织的综合考试者，须符合以下报考条件之一
：

（1）具有心理学、教育学、医学等专业大专以上学历；

（2）具有其他专业本科以上学历；



（3）大学本科在校生大三以上。

二、课程大纲

1.  理论知识部分：80学时。包括5门基础理论课程（心理学概论、人格与社会心理学、发展心理学、
心理健康与心理障碍、心理咨询概论）。

学习目标：了解心理学简史；掌握以上课程的基本概念和理论；初步了解心理咨询的历史变迁、行业现
状和前景；了解心理咨询的性质、职业限制、主要方法和技术，心理咨询师成长过程等。

2.  操作技能：64学时。包括4门课程（咨询伦理、心理评估、咨询基本技能、咨询方法）。

学习目标：掌握并能运用咨询伦理；掌握心理评估的基本技术、常用的心理测验、个案概念化等方法；
掌握咨询设置、建立咨询关系、收集和整理资料、参与性技术、影响性技术、效果评估技术等；初步掌
握放松训练，理性情绪疗法和求助者中心疗法。

3.   课程串讲：20学时。包括知识点回顾、难点串讲与答疑。

4.   观摩演练：16学时。侧重于心理评估和咨询技术的演练。由老师课堂示范，学生分组练习，教
师点评指导；根据实习医院总体安排适时组织观摩体验。

5.   单元练习：每门课程后都有单元练习，由心理所项目组统一出题，要求学员完成练习，本培训
单位聘任教师阅卷、核准成绩。

6.   模拟考试：4学时。

三、授课方式

1、理论知识、操作技能、课程串讲：面授

2、观摩演练：面授+见习

四、收费标准

培训费、教材费3100元，另考试费、证书费按标准收缴（综合考试未通过者可退回证书费）。

五、开班时间

即日开课，周一至周五晚间、周末集中上课。

六、上课地址

华霞培训学校本部。合作机构学员在当地参加面授(免费享有校本部在线直播课程.)

七、综合考试时间

学员培训结业3年内均可报名考试。常规每年考试两次，分别为5月份和11月份第三周的周六上午，考试
时间3个小时。

2018年两次考试时间分别为6月23日（周六）和11月17日（周六）。



八、证书样式

综合考试合格，由中国科学院心理研究所颁发《心理咨询基础培训合格证书》。

（注：以上为证书样式，最终以实际为准。）

九、师资介绍

所有授课老师均为大学、兵团安康医院专家、教授和心理咨询师培训讲师，具有系统的专业教育背景，
教学经验丰富，认真负责。

十、常见问题解答

请点击查阅心理所项目组整理的“心理咨询基础培训学员常见问题与解答”。

华霞学校郑重承诺：绝不以牺牲学员利益来招生！我们相信凭借我们良好的专业培训体系、丰富的培训
经验、务实的教学管理和业界良好的口碑，会给你一个满意的学习效果。

（我校为中科院心理所心理咨询基础培训项目新疆区对接单位，同行请勿抄袭，谢谢!）
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