
热销 雪花白沙子 圆粒海沙 无机填料沙子

产品名称 热销 雪花白沙子 圆粒海沙 无机填料沙子

公司名称 石家庄灵伍矿产品贸易有限公司

价格 350.00/吨

规格参数 品牌:灵伍
型号:20-40目 30-40目40-50目
产地:河北灵寿

公司地址 河北省石家庄市新华区中华北大街298号颐宏大
厦2单元2405（注册地址）

联系电话  15369352921

产品详情

儿童玩沙的好处：

沙既是固体，又是流体，它变化无常又易被掌握，它那无穷尽的形态和用之不尽的玩法从本质上满足和
发展了儿童内心的需求和操作中的创造性。心理学家认为，玩沙不仅是游戏，更重要的是对宝宝的成长
有太多的好处: 

一、发展感知觉

婴幼儿的早期发育主要是感知运动的发展，沙子可以提供特殊的感知觉。在玩沙的过程中，他们会接触
到不同质地的沙子，如湿沙、干沙、颗粒粗细不同的沙子等。沙子有流动性，踩上去会下陷，特别是当
抓起一把沙时，指缝中沙粒流动会给幼儿一种特殊的感受，发展了宝宝的感知觉。

 二、练习手的协调性、促进手部肌肉发展

在玩沙的时候，宝宝用力拍打沙子或用铲子将沙子铲起，这个动作可以发展孩子的手腕精细动作，熟练
肢体协调，也可以控制手部肌肉的动作。不仅促进身体的发展，也促进了大脑的发展。

 三、玩沙可以发展创造力

 四、获得情绪上的满足

玩沙游戏给予宝宝极大的满足感和成就感。宝宝在无拘无束、自由自在地玩沙时，心情自然开朗。宝宝
可以用自己喜欢的方法去玩，感受到自我控制的乐趣，他们的心情会很愉快。对于那些缺乏自信心或者
比较退缩内向的宝宝来说，更有满足感和成就感。

 五、增加空间关系的认识能力



 用沙子做“装入倒出”的游戏，更给他增添乐趣。宝宝通过铲沙子，对小桶(容器)与沙子(内容物)之间
的关系有了初步理解，尤其是把装满沙子的容器倒扣过来，出现一个个造型时，更会进一步发展宝宝对
空间关系的认识能力。

 六、加深亲子之间的感情

玩沙是儿童与大自然最亲密的接触，他们会沉浸其中，流连忘返
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