
鸡米花裹粉，鸡米花腌料，肯德基鸡米花做法

产品名称 鸡米花裹粉，鸡米花腌料，肯德基鸡米花做法

公司名称 上海增盈食品有限公司

价格 1.00/1

规格参数

公司地址 上海市金山工业区广业路585号1幢4190室

联系电话  15221097448

产品详情

鸡米花做法

1、鸡胸肉切丁，用味增味奥尔良腌料按比例腌制：（500可鸡肉放35克料）

2、放入冰箱保鲜，腌制4-8小时

3、准备好炸鸡裹粉和水各一碗

4、将腌制好的鸡丁倒入裹粉中，并用手轻轻按压，然后放进清水中沾水3秒钟，接着再次裹粉，最后轻
轻抖掉多余的裹粉代用

5、锅内放油加热，将裹粉后的鸡丁放进油锅后迅速转小火，炸至色泽黄金即可。
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