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产品名称 别让供暖伤了地板 地板冬日保养三误区

公司名称 合肥美菱股份有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 安徽省合肥市经济技术开发区莲花路2163号

联系电话 0551-62219077 13255882463

产品详情

若不想让地板出现干缩、裂缝，甚至断裂等现象，那么以下这些认识上的误区就必须避免。

误区一开窗降温避免地板开裂针对地板出现的裂缝、干缩甚至断裂等问题，一些人认为是因为进入供暖

期后室内温度过高所致，开窗降温就能解决问题。专家解析：“事实上，导致地板干缩的原因不仅仅是

温度，还有环境的湿度。”专家介绍，在-15℃的条件下，1立方米空气饱和状态最多可含有1.39克水，在

20℃的条件下，1立方米空气饱和状态最多可含有17.29克水。开窗降温会使室内含水量较多的空气跑掉，

同时使室外含水量较少的空气进入，这样一来越开窗室内越干燥，从而导致地板干缩及开裂加剧。解决

方案：减少地板冬季变形的最有效方法是控制室内环境湿度，房间的湿度最好控制在50%~60%，湿度低

于40％需加湿。专家建议，100平方米的房子应配备一个产气量30升/小时以上的加湿器，同时尽量缩短开

窗时间，避免室内外空气对流引起环境湿度急剧变化。误区二用湿布直接给地板“补水”有些人在保养

地板时，直接使用湿抹布或未拧干的拖把擦拭，以此达到给地板保湿的目的。专家分析：专家认为，不

同地板耐水性能不同。地板的耐水性能是由地板的吸水膨胀率反映衡量的。国家标准规定，地板的吸水

厚度膨胀率不超过10%为合格，优等品应≤2.5%。如果耐水性能差的地板被湿抹布直接擦拭后，可能发

生较明显的膨胀，从而引起尺寸变化，尺寸变化过大地板就会变形。另外，地板本身是木材做成的，也

不可能实现100％防水。解决方案：不宜用湿抹布、滴水的拖把或水直接擦拭地板，平时清洁时用拧干的

棉拖把擦拭。如果不慎发生大面积水浸或局部被水泡，或有明水滞留，应及时用干布吸干，并使地板自

然干燥，严禁用电热器烘干或在阳光下暴晒，也不能用有腐蚀性的汽油和肥皂水等液体擦拭，以免破坏

地板表面的光泽。误区三气候干燥增加打蜡次数冬季沈阳气候干燥，一些人误认为增加地板打蜡次数，

可以保养地板并延长其寿命。专家分析：专家介绍，目前越来越多的家庭铺设的是强化木地板。保养强

化木地板并不需要打蜡。专家分析，强化木地板表面为耐磨纸，其成份为“三氧化二铝”，正是因为这

层金属层导致蜡无法渗透到地板内部，只能附着在地板表面。打蜡之后，人在地板上行走自然会留下一

些脚印，时间长了地板表面变得如同“大花脸”一般，直接影响美观且难以擦拭打理。解决方案：进入

供暖期后，业主无需为强化木地板进行打蜡或用去污粉等清洁保养工作，并切忌用磨砂纸打磨抛光。只



需用拧干的拖把或抹布拖擦，再用护理液保养，难以擦净的地方用专用清洁剂去除。如果家中铺设的是

实木地板，打蜡次数也不宜频繁。多长时间打蜡取决于地板的耐磨度。一般一年打蜡一次即可，如果地

板表面磨损比较严重，可以适当增加打蜡次数。

原文标题出处：芜湖保洁http://www.whlouguanjia.com ，转载注明地址。
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