
纯大豆蛋白粉 一等品 908/罐

产品名称 纯大豆蛋白粉 一等品 908/罐

公司名称 吉林省华蔚生物科技有限公司

价格 358.00/罐

规格参数

公司地址 长春市绿园区车家村（长白公路1.5公里处）

联系电话 82563978 13610780000

产品详情

品牌 美国 好自然Good’n
Natural

等级 一等品

规格 908/罐 净重 908（g）
保质期 12个月以上（个月） 保健功能 保健食品
特产 是 生产日期 请见瓶身标签侧边 EXP

月/年
售卖方式 包装 原产地 美国 纽约 波西米亚

【食用方法】每次一勺（约28克），根据个人口味添加低脂牛奶、果汁或其他低热量饮品，冲调后即可
食用。

【主要功效】优质素食蛋白，降低胆固醇，保护心脏，改善骨质疏松 。【适宜人群】素食者、减肥人群
、中老年人士、女性朋友适于补充大豆蛋白粉；高血压、高血脂的人士、心血管疾病患者、骨质疏松患
者补充大豆蛋白粉有益身体健康。

【营养知识】 可一日无肉，不可一日无豆。大豆是传统食品中的瑰宝。它不仅含有丰富的蛋白质，其中
的大豆卵磷脂、异黄酮等营养素更是颇受世人青睐。大豆中的蛋白经过分离提取后，营养价值得到大幅
提升，成为不可多得的优质蛋白质：
（1）无论对素食主义者还是对普通人，大豆分离蛋白粉都是完美的优质蛋白补充品。 （2）对需要低热
量膳食的减肥者而言，用大豆蛋白代替膳食中部分蛋白，不仅降低了胆固醇与饱和脂肪的摄入量，同时
也达到了营养摄取的均衡。 （3）大豆蛋白能阻止尿钙损失，促进骨质健康，减少患骨质疏松的几率。 
（4）研究显示，每日服用25g大豆蛋白可有效降低人体血液中总胆固醇和低密度脂蛋白胆固醇的含量，
从而降低患心脏病的风险。 （5）大豆分离蛋白粉去除了大豆中原有的营养抑制因子——胰蛋白酶抑制
剂，令您不用担心消化不良、胃胀气等不适反应。

美国好自然大豆分离蛋白粉以优质无污染的大豆为原料精制而成，蛋白含量高达89%，同时还富含纯天
然异黄酮素、必需氨基酸、矿物质和维生素，是老少皆宜的健康蛋白补充品。



营 养 成 份 表

营养素 占日推荐量%热量 110千卡总脂肪 1.5克 2％饱和脂肪 0克 0％反式脂肪 0克胆固醇 0毫克0％钠
250毫克12％钾 30毫克1％总碳水化合物0克0％膳食纤维 0克0％糖 0克蛋白质 25克49％维生素a 0％ 维生素c
0％钙 6％ 铁 20％磷20％

*每日推荐量百分比值是根据2000卡路里的饮食。您的每日摄入量可能会高于或低于根据您的热量需求：

营养素每克热量：脂肪9千卡，碳水化合物4千卡，蛋白质4千卡

每勺（约28克）提供18种氨基酸，其中包括8种人体不能自行合成的必需氨基酸l-alanine丙氨酸 1060mgl-
arginine精氨酸 1870mgl-aspartic acid天门冬氨酸 2840mgl-cysteine半胱氨酸 310mgl-glutamic acid谷氨酸
4690mgl-glycine甘氨酸 1032mgl-histidine组氨酸 640mgl-isoleucine异亮氨酸 1200mgl-leucine亮氨酸 2010mgl-
lysine赖氨基酸 1540mgl-methionnine蛋氨酸 320mgl-phenylalanine苯丙氨酸 1280mgl-proline脯氨酸 1250mgl-
serine丝氨酸 1280mgl-threonine苏氨酸 910mgl-tryptophan色氨酸 310mgl-tyrosine酪氨酸 920mgl-valine缬氨酸
1230mg

典型的大豆异黄酮含量每份：总异黄酮isoflavones.......... ..... 27毫克木黄酮genistein........... .......
17毫克大豆黄酮daidzein.................. 9毫克黄豆黄素glycitein..... ..............3毫克

【其它成分】大豆分离蛋白，大豆卵磷脂。【包装贮存】贮存在阴凉、干燥的地方。如果密封及包装有
损坏，请不要食用。放置在让儿童接触不到的地方。【注意事项】如果你是孕妇或在哺乳期、服用任何
药物治疗或规划任何医疗程序，使用前请咨询你的医生。如果发生任何不良反应，停止使用并咨询你的
医生。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

