
新疆185号特级薄皮核桃

产品名称 新疆185号特级薄皮核桃

公司名称 西域风尚(北京)商贸有限责任公司

价格 80.00/kg

规格参数 品牌:阿拉木汗
品种:185核桃
售卖方式:散装

公司地址 北京市海淀区复兴路甲14号华鹰大厦二层201

联系电话 63975658 13910308763

产品详情

品牌 阿拉木汗 品种 185核桃
售卖方式 散装 规格 185
净重 500（g） 原产地 新疆
特产 是

●名称：中国 新疆

●皮肤：新品

●出售规格：500克/斤（散货分装）

●味道：原味，没有任何加工过的（无加工，营养成分更高）

●特点：个大，色泽亮，肉白，皮薄肉多，颗颗果肉饱满，肉质白嫩，两手一捏或两个核桃对敲就开壳
。

●刚刚从原产地来的185特级坚果薄皮核桃。

●本品简介：型号：185 所谓的“185号”是新疆唯一款核桃荣获“新疆核桃之乡”的称号头等核桃，也
是新疆最优质的一款核桃之一。

食补功效



核桃号称“长寿食品”，味甘，性温。可补肺益肾、滋阴助阳、润肠通便、止咳定喘。《本草纲

目》称：“治虚寒、咳喘、腰腿疼痛。”《医学衷中参西录》称其为“强筋健骨之要药”。《开

宝本草》称常食核桃可：“令人肥健、润肌、黑须发。”以核桃仁入中药，可治疗阳痿遗精、腰

膝酸软、失眠健忘、小便频数、气血不足、妇女痛经等症。

 核桃树全身都是宝。核桃树叶煮水熏洗有杀菌和治疗芥癣的作用，核桃树根煮水可治疗便秘，

青核桃皮挤汁外擦皮肤对治疗顽癣有效，核桃肉之间的木质隔膜称“分心木”，有健脑补肾治遗

尿的功能。

 核桃仁含油成分高，泄泻及脂溢性皮炎者少用。核桃仁含鞣酸，可与铁剂、酶制剂及钙剂结合

降低药效。吃核桃仁时应少饮浓茶。

给大家推荐一个民间食疗配方，不妨一试：

核桃仁炖蚕蛹，是民间常用的养颜滋补品。每次取核桃仁40克，蚕蛹50克（略炒），冰糖30克，隔

水炖服，每日1剂。长期服食可使皮肤细腻光滑，清除皮肤色素沉着，防止皮肤老化，对唇甲无华

，须发早白，面色萎黄等有特效。

炒核桃仁、炒黑芝麻各100克，何首乌50克，共研细末，加蜂蜜适量调成糊状，每天早晚开水冲服2

汤匙。久服，有益血润肤，容颜悦色之功，可使人精神焕发，面色红润，头发乌黑发亮。

核桃仁不但是驻颜美容之佳品，而且是温肾益肺定喘之良药。《济生方》中的“人参胡桃汤”，

用人参10克，胡桃仁30克，生姜10克，水煎服，每日1剂。适用于肺肾不足之虚喘，咳喘不已，睡

卧不宁者。《中医验方汇编》载方：胡桃仁250克，杏仁60克，生姜50克，蜂蜜250克。将前3味捣

如泥，后入蜂蜜熬成膏。每日早晚各服10克。长期服用，有扶正固体，补肾敛肺，定喘止嗽之功

。

备注：核桃因是天然生长的绿色干果，这个是没有开壳的，没有任何加工过，难免会有个别的空

仁或干仁，我们用肉眼无法分辨出，这是每个卖家都无法避免的，但是我们会尽我们所能挑选最

好的产品给各位新老朋友们，希望各位买家能理解！
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