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在选购中央空调的时候，大家会听到定频和变频的说法，但是很多人都不懂，到底变频中央空调和定频
中央空调有什么区别呢？下面小编就来向大家详细介绍一下： 

中央空调分为变频和定频两种，二者都是由一台主机衔接多台室内机，一起控制多个房间的温度。从作
用原理上来讲，变频和定频中央空调迥然不同，不过，从商品特色与功能上来看，二者却有着很大的差
异。    

变频中央空调即是在常规定频中央空调的构造上增加了一个变频器。经过内装变频器，中央空调可随时
调节空调机的心脏——压缩机的工作速度，当室内温度到达设定温度后，变频空调即以低能耗工作,节能
省电。因而，变频中央空调在全部制热或制冷季节接连工作时，比定频中央空调一开一停的工作方法更
节能。 

变频和定频中央空调的差异:

1节能性 

变频中央空调不像定频空调频繁发动，因而不会出现一次次的刹那间大电流，其变频式压缩机可依据室
内冷热负荷的改变，主动调节压缩机的状况。发起前期，操控频率高、电流大、转速高；到达设定室温
后，操控频率低、电流小、转速低，一向处于低频工作状况，启动电流约为一般空调的1/7，节能效果达
40%以上。 



2舒服度 

大家装置中央空调更多的是想要享用更舒服的家居生活，定频中央空调压缩机依托不断地“开、停”来
调整室内温度，容易形成室温忽冷忽热，室内温差大，使人患上空调病。而变频中央空调因为采用了变
频器，它可依据房间的冷热状况主动制冷制热，使房间冷热量一向处于供需平衡，室内温度操控可准确
到±1℃，使人体感到很舒服安稳。 

3噪音

中央空调在工作过程中肯定会发生噪音，但大程度的减小噪音这即是咱们要做的。定频中央空调的压缩
机需要时开时关，每次发起都会致使噪音的产生，而变频中央空调是处于低速工作状况，没有经常开机
关机的噪音，工作时噪音也更小。 

4制冷制热

疾速制冷制热这是大家对于中央空调的一大请求，变频空调压缩机频率更高，压缩机工作速度就更高，
制冷与制热性能就更强，室内的温度改变速度也就越快，所以变频中央空调快速制冷制热的效果更好。
 

5工作环境不同

变频中央空调对环境温度的适应精确，在-15℃的环境温度下发动，变频空调对电压的适应性较强，有的
变频空调在150-240V电压下发动。 

归纳以上介绍，变频空调在功能上胜过定频空调，但不可否认的是，定频空调因具有价格低廉、装置简
易等长处，也有不小商场。用户在选择家用中央空调时，要联系本身装修运算，人口数量、运用需要等
等因素归纳思考，选择最合适的商品。
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