
在潍坊买好红酒 苏卡酒业

产品名称 在潍坊买好红酒 苏卡酒业

公司名称 山东悯农农业科技有限公司

价格 1.00/瓶

规格参数

公司地址 山东省潍坊市奎文区樱前街13300号23号楼5（注
册地址）

联系电话 0536-8136066 13287675037

产品详情

红酒牛排的做法：

1 牛肉洗干净，切成一厘米厚的片状，蒜和红葱切末（这些在超市里都可以买到）；

2、用刀背拍牛肉，不要怕拍烂，我大概拍了五分钟，切忌力度不要太过猛，力度大会使肉质松散；

3、放入黑胡椒、盐，加２０ＭＬ的红酒腌制，最好腌１－２个小时左右，我是中午腌的，下午做的，时

间长了点，最好肉质不要太嫩；

4、上锅煎前裹一层水淀粉，平底锅放油，小火煎制，先一面煎五分钟，再翻面煎两分钟即可。这样煎出

来的大概是七成熟；

了解更多欢迎关注我们的公众号KRAVELI酒庄和微博克瓦利亚酒庄

地址：山东省潍坊市奎文区公安巷77号嘉日花园小区1号楼302
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