
护肤有道初羡制造

产品名称 护肤有道初羡制造

公司名称 初羡（广州）生物科技有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 广州市白云区黄园路马务联和工业区自编C3栋70
5号

联系电话  18957922823

产品详情

又是一年秋冬季，皮肤干燥紧绷，问题就接踵而来了。爱美的MM们，可不能歇着，补水保湿的工作可
赶快行动起来。像敷初羡面膜就是其中一个很重要的功课。要想拥有嫩白如水般的肌肤，得学会正确使
用初羡面膜，不是想敷就敷，天天敷就有效果。敷面膜也有科学讲究，在此特推荐初羡面膜，护肤有道
，美艳初羡。

1.试敏：每个人的肤质不同，所以在用新面膜之前一定要先做过敏测试。取面膜中少量精华液抹在耳后
，20~30分钟左右看看有没有出现红痒反应。

2.清洁：在敷面膜之前一定要彻底清洁肌肤、去除角质（未必每次），这样做有利于皮肤吸收面膜中的
营养，也避免污垢、灰尘进入毛孔。

3.热敷：洗完脸，敷上面膜前，可先以热毛巾湿敷在脸部三分钟，然后在面部各处按摩三到五分钟，充
分打开毛孔，提升敷脸的效果，让面膜中的营养成分很好吸收。

4.取膜：10~15分钟之后取下面膜，从面膜的边缘开始，由下向上拿掉，因为皮肤的纹路就是由下向上，
这样做不会伤害到肌肤，造成毛孔堵塞。

5.冷敷：最后一步即是冷敷，在取掉面膜后，应用干净温水将脸上残留物洗净，再以冷毛巾敷面片刻，
以促使毛孔收缩，再最后做常规的护肤流程。
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