
深圳企业趣味运动会企业拓展培训捕鱼出海深圳周边游

产品名称 深圳企业趣味运动会企业拓展培训捕鱼出海深圳
周边游

公司名称 深圳市猎人企业管理有限公司

价格 100.00/人

规格参数 猎人拓展:拓展培训
户外旅游:深圳周边游
一日游:一天拓展

公司地址 深圳市大鹏新区大鹏街道大鹏社区鹏荣街19号10
1

联系电话 13723434451

产品详情

1.沙滩越野车 是现青年伙伴寻求刺激的好目标。
2.卡丁车，史上较具有动感飘移，有着万马奔腾一样的气势。
3.马术训练，有专业教练陪同，**刺激安全。 4.007密室逃脱，共有12个主题，主题包括：皇家赌场，魔
镜迷宫，荒岛求生，集中营，菲利普船长，盗墓笔记，生死关头，谍影重重，瞬间，图书馆之夜，雨夜
惊魂，寻迷千年。每一个主题都有其一段故事及独特性。
5.西涌海滩，摩托艇，感受着与大海的同行，刺激非凡。
6.真人CS野战，丛林之战，狭路相逢勇者胜，巅峰战役，斩首战，夺旗战，攻防战，间谍战。
7.南澳杨梅坑海边骑行或者海边戏水，捡贝壳、找螃蟹，在带着咸味的空气中，自由的呼吸⋯⋯ 8.烧烤
野炊的意义在于：亲近自然，感受生活！野炊让大家感受到同劳共食的乐趣，让大家在烧烤野炊的过程
中感受、体验：团结、责任、信任、协作。9.沙滩趣味运动会 趣味运动会以“运动、健康、快乐”为主
题，变“竞技”为“娱乐”，改“精英展现“为“全员参与”，合理设计的比赛项目，能让参赛者在比
赛中感受运动的竞技性，更体会运动的趣味性，通过个人项目展示自己的运动特长、通过集体项目感受
团结的力量和运动的快乐。趣味活动不仅丰富了人们的业余生活，还促进了大家相互间的交流，增强了
团队意识和荣誉感，形式简单却意义深远。 趣味运动会的特点是全民参与，个个上阵，男女老少都适
宜；以巧取胜，比技艺，比才智，弱可胜强，女能胜男；运动中“乐”，“乐”在活动中，趣味性强。
通过运动会还能融洽干群关系，和谐同事关系，增强集体观念，大有裨益。如：1、沙滩碰碰球 
2、众星捧月  3、泡泡足球  4、袋鼠运瓜  5、托起明天的太阳  6、超级障碍赛  7、过河拆桥 
8、平衡木   9、毛毛虫竞赛  10、龟兔赛跑11、超级风火轮 12、神笔马良 13、击鼓颠球14.攀岩
等等。

   10.【拓展训练是一种体验式学习，拓展培训是一种激发个人潜能、执行力、增强团队配合信任以及
团队的凝聚力】 拓展训练通过精心设计的户外项目刺激原本麻木的精神，引发出认知活动、情感活动、
意志活动和交往活动，从而达到团队合作的目的，增强团队凝聚力、执行力，同时锻炼学员的身体，让
学员在精神和身体上都得到极大的满足。拓展训练与企业相结合，辅助企业进行更好的管理。
拓展常规项目： 破冰起航、组建团队， 激情99（明确领导力） 共同进退（合理的分工与合作）



达芬奇密码（提高学员分析问题、解决问题的能力） 高空突破（挑战自我，战胜自我）
信任背摔（相互信任与责任是团队合作基础 ） 毕业墙（人力资源的合理分配、利用；
培养大家为了团队的利益，无私奉献的精神； 对于计划、目标的分析，目标倒退法；
团队气氛达到高潮。 只要你想到的，我们都能竭诚为你服务......还有更多精彩活动等着你哦！！！  
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