
劲家庄祛湿茶红薏米芡实茶

产品名称 劲家庄祛湿茶红薏米芡实茶

公司名称 劲家庄（惠州）健康食品有限公司

价格 138.00/盒

规格参数 品牌:劲家庄
产地:惠州

公司地址 广东惠州市惠城区水口荔枝城工业区

联系电话 7523058664 13841080840

产品详情

从内而看：

1，胸口闷，喉咙有痰（肺弱）

2，机能衰退，对房事不感兴趣。（肾 虚）

3，舌苔厚腻，食欲不振，食物不消化容易成积食（脾虚）

4，体重逐年增加，肥胖水肿。偏瘦的人也会有小肚腩（同样说明脾虚，因为脾虚是导致肥胖的主因）。

5，频繁的胃痛、腹痛、腹泻，便秘或大便不成形（胃弱）

 

在外表症：

①困乏无力，无精打采，怎么睡都睡不够。头晕犯困；② 嗓子发痒，口干，口苦
，口渴；③全身肌肉关节痛；
④头发油腻，皮肤油光，满脸起痘，浑身黏黏；⑤大便糖稀而肛门涩痒；⑥皮肤有湿疹，皮肤瘙痒；



看看这11条症状，你会恍然大悟：湿气是在内来看就是脾虚，胃弱，肾
虚，肺弱，胃弱；在外就会出现一系列的表面症状。

湿气伤人隐蔽而缓慢，一旦符合1-2条症状，就要赶紧祛湿气了，如果符合很多条，肯定健康正在恶化，
祛湿就刻不容缓。
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