
湖南株洲小儿推拿理疗保健高级系统培训班

产品名称 湖南株洲小儿推拿理疗保健高级系统培训班

公司名称 长沙市经和堂教育咨询有限公司

价格 .00/1

规格参数

公司地址 长沙市雨花区韶山路96号华鼎大酒店4楼

联系电话  18670715623

产品详情

 婴幼儿常常因啼哭、吃奶、吞咽过急而致打嗝，小儿与成人一样在胸腔和腹腔之间有一层很薄的肌肉
，称为“膈肌”，起到分隔和保护胸、腹腔器官的作用。与成人不同的是，婴儿是以腹式呼吸为主。当
婴儿吃奶过快或吸入冷空气时，都会使植物神经受到刺激，从而使膈肌发生突然的收缩，引起迅速吸气
并发出“嗝”的一声，当有节律地发出此种声音时，这就是所谓的婴儿打嗝了。婴幼儿打嗝的巧妙方法
有以下几种：1.当婴儿打嗝时，先将婴儿抱起来，轻轻地拍其背，喂点热水。2.将婴儿抱起，用一只手的
食指尖在婴儿的嘴边或耳边轻轻地挠痒，一般到婴儿发出哭声，打嗝即会自然消失。3.将婴儿抱起，刺
激其足底使其啼哭，终止膈肌的突然收缩。4.不要在婴儿过度饥饿或哭得很凶时喂奶，这也是避免宝宝
打嗝的措施之一。

小儿推拿迎合了人们的医疗保健需求，作为一种非药物、无痛苦、易接受且有效的自然疗法，以其简、
便、验、廉的特点被人们所认可与接受。

    1、  其操作简单，凡通过系统学习和培训者，基本上都能掌握手法操作。

    2、  其施术方便，不论何时何地、条件优劣，都能对求诊儿童施治。

    3、  其疗效灵验，在诊断正确和手法得当的前提下，通常都会取得较满意的效果。

    4、  其费用低廉，比起针、药来要相对便宜，既免除患儿的服药困难，惧怕打针之苦，又节省医
疗费用，迎合儿童的医疗和保健需求。

因此，小儿推拿正以它独特的魅力倍受世人瞩目,也将成为较有潜力的国际医学交流热门学科。 

   

课程内容：

    理论课程：中医基础理论、中医四诊方法、解剖学、中医儿科学、小儿推拿基础理论、小儿推拿特



定穴。

    实践操作：小儿推拿常用单式手法、小儿推拿常用复式手法，制定了专业、规范、全面、易学的教
材，并采用学练结合、理论式手法、小儿常用保健推拿方法、小儿常见病推拿方法。

    所讲病症：发热、咳嗽、汗证、腹泻、厌食、便秘、疳积、夜啼、遗尿、近视、脑瘫等。

    费    用：3800元，包含教材费、学费、考证费等（一次交费无限期免费辅修）。

    培训方式：理论结合实操。

    考取证书：高级小儿推拿师证

    上课时间：学期8天。

    授课地点：湖南省长沙市雨花区韶山中路113号中医药大学

培训目标：

    教会学习者掌握和运用具有中医特色的小儿推拿方法以及小儿中医养生保健知识，让学习者学会在
日常生活中如何更好地调理小儿体质、防治小儿疾病，达到孩子身心全面健康发展，使儿童健康茁壮成
长的目的。
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