
优质袋装韩式鸵鸟串 韩国

产品名称 优质袋装韩式鸵鸟串 韩国

公司名称 北京冰天冻地冻品行

价格 12.00/袋

规格参数 原产地:韩国
售卖方式:包装
品牌:家佳莹

公司地址 北京市丰台区大红门京深海鲜批发市场冻品区B4
9号

联系电话 86 010 51229081

产品详情

原产地 韩国 售卖方式 包装
品牌 家佳莹 绿色食品 是
特产 是 有机食品 是
保质期 18个月 储藏方法 冷藏
生产日期 见包装

鸵鸟肉营养丰富,具有极高的营养价值,品质优于牛肉。突出特点是:低脂肪、低胆固醇、低热量,可减少心
血管疾病和癌症的发生。加之鸵鸟无疫情侵害,鸵鸟肉已成为国际公认的绿色健康食品。譬如一般的牛、
羊、鱼肉均含有较高的胆固醇和脂肪，为了避免肥胖症和产生心脑血管疾病，一些人不得不控制吃肉。 
鸵鸟肉则相反。每百克鸵鸟肉的胆固醇含量是牛肉的6分之1，是鸡肉的18分之1。脂肪含量是牛肉的3分
之1，是鸡肉的6分之1。钙含量是牛肉的3倍，是鸡肉的7倍。铁含量是牛肉的5倍，是鸡肉的7倍。锌含量
是牛肉的3倍，是鸡肉的6倍。
如今鸵鸟肉不仅汉族人可以食用，现在信奉伊斯兰教的人们也可以食用了。
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