
参加东莞中小学生素质拓展活动有什么意义

产品名称 参加东莞中小学生素质拓展活动有什么意义

公司名称 东莞市众维企业管理咨询有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 东莞市望牛墩镇杜屋村北环路35号一楼101号

联系电话  13827260972

产品详情

     东莞中小学生素质拓展以体验为主，具有“发现”的功能，促使学生去发现隐藏在自身的潜能。
也许在你的身上存在着一种超乎常人的才干，但是你没有发现它，不能将其运用到实际中去；也许在平
时的学习生活中某一事件频频发生在你的身边，但是你却熟视无睹，没有体会到这一事件的深刻涵义。
但是素质拓展训练会帮助到你发现它们，挖掘你潜在的能力，运用到实际当中去，更好地发展自我。

    东莞中小学生素质拓展训练有利于传统教育观念和方式的改变；对深化教育改革，全面推进素质教
育有着重要的意义；有利于培养学生积极向上的生活态度；有助于培养学生创造性的思维；有利于培养
学生团队协作精神，相互关爱、相互信任；对学生心理健康教育起到积极的促进作用；有利于培养学生
果断、自信、敢为的优良品质和克服心理恐惧的能力；有利于培养学生沟通能力；有利于培养学生语言
表达和社交能力，发掘学生的潜能。

   东莞中小学生素质拓展是一种以提高心理素质为主要目的，兼具体能和实践的综合素质教育，它以
运动为依托，以培训为方式，以感悟为目的。与传统的学校教育相比，素质拓展训练通过亲身经历来实
现学习和掌握技能，素质拓展具备创意、融思维性、教育性、挑战性、实用性和趣味性，学生素质拓展
是一种突破传统教育思维和模式要求的全新学习与教育方式。

    素质拓展训练培养学生健康的心态和积极进取的人生态度，正确看待自身缺点，提高自我认识能力
；提高沟通交流的主动性和技巧性，锻炼学生与人沟通和交流的能力；学会理解和支持他人，养成换位
思考的好习惯；挖掘学生的潜能，提高动手能力、反应力、创造力，使孩子能在德、智、体、美、劳各
方面得到全面发展。
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