
成都二级心理咨询师考试

产品名称 成都二级心理咨询师考试

公司名称 成都世纪精英培训学校

价格 .00/个

规格参数

公司地址 成都市庆云南街69号红星国际2栋11楼

联系电话 86-02868185907 13981957992

产品详情

成都二级心理咨询师考试已经从2017年5月开始改革为上机考试了，考试时间也从以前的一天改革为分批
次两天考试，考试难度可见一斑。世纪精英培训学校心理咨询师培训项目组根据多年的教学经验和心得
，总结出一些备考方法，希望可以帮助学员们顺利通过二级心理咨询师考试。学校同时还开设了考前培
训班，来提高大家的应试技巧和考试通过率，培训详细请咨询400-0616-538。

一、排除干扰、减少无效学习；

现在的考证培训机构纷繁复杂，考证培训形式五花八门，任何一个机构的任何一种学习形式也许都是有
效的，但杂乱盲目的学习，却是最无效果的。世纪精英专业建议：择一家培训机构，为自己制定一个条
框清晰的学习模式，在整个学习过程中，按自己的计划稳扎稳打，尽量不要再给自己增加额外的学习负
担。

二、制定学习计划

依个人学习的自制力不同，可以制定较为细腻的学习计划。一般来说是现熟悉课本，然后主攻历年考试
真题。每个人熟悉课本的方式不同，一定要找到对自己有效的方式。入题海，是必须得，与课程学习基
本是五五分。真正深入题海，了解多种题型，加快做题速度，是考试通过的重要保障。

三、考前心态

对于准备考二级的学员们，真的有一个小忠告，虽然60分为通过线，但不要以60分的标准来对待自己。
我们都知道，这种职业资格考试，卡得是通过率，这个60分标准是全体学员的60分标准，可不是本次考
试卷的60分标准。

四、考试通过了，接下来就是漫长的论文过程



这个过程主观性太强，无法客观标准化。无论是写论文还是论文答辩，有一点倒是值得建议给大家的。
不管你涉足心理学有多深、多广或者不深、不广，这都不能证明什么，因为心理学没有最深、最广。所
有的主观性都是给你一个机会，来展现自己，不要为了做最好而给自己过多的心理负担。仅做自己，就
是最好、最真实，这就是一个最专业的心理咨询师。让答辩老师看到一个真实的你，让来访者也感受到
一个真实的你，就是你的成功。
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