
军用双杠厂家,单双杠练习

产品名称 军用双杠厂家,单双杠练习

公司名称 河北胜川体育器材制造有限公司

价格 1200.00/套

规格参数

公司地址 盐山县杨集乡杨辛公路北侧

联系电话 0317-5129521 18232710013

产品详情

军用双杠厂家,单双杠练习，河北胜川体育专业生产部队军用双杠，军用单杠，部队专用跳马等健身训练
器材，销售热线18232710013，0317-5129521，联系人；巩经理

单杠：

1练习是引体向上

2练习是腾身反转上杠

3练习是双手撑杠单脚跨杠

4练习是跨杠翻转旋转360度

5练习是摆体上杠旋转360度下杠

6练习是跨杠反转旋转360度下杠

7练习是踩杠旋转360下杠

8练习是360度大回环

双杠：

1 练习是撑杠

2练习是摆臂撑杠

4练习是夹臂上杠，杠上水平坐杠



5练习是夹臂上杠，倒立，后下杠

6练习是夹臂上杠，倒立，前下杠

7练习直臂摆体上杠，后下杠

  军用双杠参数：杠面材料：加强型优质尼龙纤维杠面，内芯28MM弹簧钢，高强度抗老化塑料颗粒， 
吸收水份不易打滑，杠面重量36KG每付。杠面长：3.5M，杠面直径40毫米*50毫米的卵形，外表为尼龙
塑料颗粒注塑而成.不怕阳光暴晒。立柱：外管直径4.2CM，厚3MM，升降杆直径为28MM的冷拔钢，强
度高，间隙小。槽钢底座：厚度为3.5MM，尺寸：2.8米*1.2米5*10cm槽钢，杠面可调宽度：45-55CM
杠面可调高度：1.2-1.6米。底座整体尺寸长：2.8M，宽1.2M，总重量为145KG

  军用单杠参数：杠面材料：表面镀锌实心弹簧猛钢，杠面直径：28MM
长度：2.2米，铸铁底盘直径：150MM  底盘厚度 18MM，立柱外管直径： 42毫米
厚度3毫米。国防绿油漆处理，升降杆直径为28MM的弹簧猛钢 升降高度为1.8M-2.4M，直径10MM钢筋
镀锌拉线，紧线器调节为12大花兰，预埋件为18MM螺纹钢，总重量为45KG。
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