
迷迭香精油的功效和使用方法

产品名称 迷迭香精油的功效和使用方法

公司名称 上海励匀贸易有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 上海市浦东新区泥城镇云汉路969号

联系电话 021-58186656 13817067006

产品详情

迷迭香精油可以强效地收敛，紧实减肥，防皱，调节皮质的作用，主要用于减肥，塑身，丰胸，美体精
油迷迭香精油中，可改善语言、视觉、听力方面的障碍，增强注意力，治疗风湿痛，强化肝脏功能，降
低血糖，有助于动脉硬化的治疗，助麻痹的四肢恢复活力。具有较强的收敛作用，调理油腻不洁的肌肤
，促进血液循环，刺激毛发再生。让减肥后松弛的皮肤更结实。迷迭香精油能够振奋我们的身心，因此
很适合在清晨沐浴时使用，同时它在处理肌肉问题方面也非常有效，因此在疲惫的一天结束之后，它也
是泡澡时的极佳选择。这种具有杀菌消毒作用的精油可用于治疗肌肉扭伤、关节炎、风湿、沮丧、疲劳
、记忆力减退、偏头痛、头痛、咳嗽、流行性感冒，以及其他病症。在美容护理方面，迷迭香精油也非
常有用，可用于头发护理、粉刺、蜂窝组织炎。对于运动员、厨师和园丁而言，迷迭香可谓是无价之宝
。主要功效具有较强的收敛作用，调理油腻不洁的肌肤，促进血液循环，刺激毛发再生；减轻皮肤充血
、浮肿、肿胀；收敛皮肤、改善头皮屑；疏解经痛、减肥；对胃肠、心、肺、肝、胆都有裨益；强心剂
、降血压、调理贫血；提神、醒脑、恢复中枢神经活力；对于减肥后皮肤的收敛，让皮肤更紧实、有弹
性。使用方法1、用2滴迷迭香精油做热敷能缓解背部肌肉的疼痛。2、在热水中滴入24滴迷迭香精油用于
吸入法可以缓解感冒时鼻子的不通。3、关节发炎时，可以用4滴迷迭香精油做成冷敷剂精油配方。4、在
20毫升的基础油中添加8滴迷迭香精油能为运动前的暖身做准备。5、在20毫升的基础按摩油中添加4滴迷
迭香植物精油和4滴薰衣草精油。迷迭香精油草精油能舒缓激烈运动后的肌肉疼痛。6、与杜松混合能加
强缓解肌肉疼痛。上海励匀实业有限公司（森馥雅香薰）咨询热线：400-608-9896公司总机：021-5818665
6网址：http://www.suf88.com/?hl

企业邮箱：1760073463@qq.com公司地址：上海市青浦区重固镇崧泽大道6686号1号楼三楼308室
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