
厦门土不啦正宗山泉水放养田鸭

产品名称 厦门土不啦正宗山泉水放养田鸭

公司名称 厦门土不啦生态农业有限公司

价格 130.00/只

规格参数

公司地址 厦门市集美区乐海路29号1704室

联系电话  18759237000

产品详情

鸭肉中的脂肪酸熔点低，易于消化。所含B族维生素和维生素E较其他肉类多，能有效抵

抗脚气病，神经炎和多种炎症，还能抗衰老。鸭肉中含有较为丰富的烟酸，它是构成人体

内两种重要辅酶的成分之一，对心肌梗死等心脏疾病患者有保护作用。鸭肉有丰富的蛋白

质，可以增强体质健康，维持生命，是人体五大营养素之一。鸭子性情喜水，温顺，易养

，饲养不分季节。
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鸭肉中的脂肪酸熔点低，易于消化。所含B族维生素和维生素E较其他肉类多，能有效抵

抗脚气病，神经炎和多种炎症，还能抗衰老。鸭肉中含有较为丰富的烟酸，它是构成人体

内两种重要辅酶的成分之一，对心肌梗死等心脏疾病患者有保护作用。鸭肉有丰富的蛋白



质，可以增强体质健康，维持生命，是人体五大营养素之一。鸭子性情喜水，温顺，易养

，饲养不分季节。鸭是为餐桌上的上乘肴馔，也是人们进补的优良食品。鸭肉的营养价值

与鸡肉相仿。但在中医看来，鸭子吃的食物多为水生物，故其肉性味甘、寒，入肺胃肾经

，有滋补、养胃、补肾、除痨热骨蒸、消水肿、止热痢、止咳化痰等作用。凡体内有热的

人适宜食鸭肉，体质虚弱，食欲不振，发热，大便干燥和水肿的人食之更为有益。民间还

传说，鸭是肺结核病人的“圣药”。《本草纲目》记载：鸭肉“主大补虚劳，***消毒热

，利小便，除水肿，消胀满，利脏腑，退疮肿，定惊痫。”鸭是主要家禽之一。鸭喜合群

，胆怯。母鸭好叫，公鸭则嘶哑，无飞翔力，善游泳，主食谷类、蔬菜、鱼、虫等。鸭肉

是鸭科动物家鸭的肉。
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