
厦门土不啦五谷杂粮农家喂养番鸭

产品名称 厦门土不啦五谷杂粮农家喂养番鸭

公司名称 厦门土不啦生态农业有限公司

价格 150.00/只

规格参数

公司地址 厦门市集美区乐海路29号1704室

联系电话  18759237000

产品详情

茶山上放散，0添加、0饲料、0抗生素、0污染。养殖时间达180天以上、是进补的好食材

。

番鸭肉低脂肪，营养价值很高，可食部分鸭肉中的蛋白质含量约16%-25%，比畜肉含量高得多。鸭肉蛋
白质主要是肌浆蛋白和肌凝蛋白。另一部分是间质蛋白，其中含有溶于水的胶原蛋白和，此外还有少量
的明胶，其余为。肉食含氮浸出物越多，味道越鲜美。鸭肉中含氮浸出物比畜肉多，所以鸭肉味美。  
鸭肉是含和比较多的肉类。100克可食鸭肉中含有B族水溶性维生素约10毫克，其中6-8毫克是尼克酸，其
次是核黄素和硫胺素；含90-400微克。尼克酸作为人体内两种重要辅酶的成分，在细胞呼吸中起作用。
它们与碳水化合物、脂肪和蛋白质能量的释放有关，还参与脂肪酸、蛋白质和脱氧核糖核酸的合成。对
心肌梗死等心脏病人有保护作用。鸭肉还含有约0.8%-1.5%的无机物。与畜肉不同的是，鸡肉中钾含量，
100克可食部分达到近300毫克。此外，还含有较高的铁、铜、锌等衡量元素。
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