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产品详情

京师博仁专业系列心理沙盘1200件套装 心理沙盘游戏

 

一、产品介绍

     心理沙盘设备是运用箱庭疗法开展心理相关工作的标准化工具，京师博仁心理沙盘是由北京师范

大学心理学院张日昇教授带队研发生产，产品荣获多项国家专利。其中沙具自主开模设计生产，追求行

业标准与本土化典范，从材质到工艺均达到国家质检和认证标准，并提供技术培训“一站式”服务，满

足专业人士的使用需求。

 

 

 

二、产品组成

       专业标准化心理沙盘1200件套装是由专业标准版1200件仅沙具1套，标准实木沙箱（带沙箱防

水内膜）2个，沙盘收缩支架2个，标准实木陈列架3个，天然海沙30kg，沙盘游戏治疗指导手册1本，《



箱庭疗法》1本，沙盘辅助工具套装1套，心理沙盘基础培训网课一套组成。

   

 

       1.开放式陈列架

       京师博仁心理沙盘设备中陈列架是采用四层八阶开放式设计，国家EO级环保标准，这种设计

稳固不易变形，使用寿命长。

 

       2.干湿两用沙箱

       沙箱是实木打造，天然环保，其中尺寸是国际标准尺寸，57*72*7cm，沙箱内侧底与边框均涂

成海蓝色，使使用者在挖沙时有挖出“水”的感觉，代表着江河湖泊，便于使用者自由的表达自己的内

心世界。

 

       3.自主开模沙具

       京师博仁自主开模设计生产的沙具，包含人物类、动物类、植物类、建筑类、交通运输类等

共10大类57小类，沙具样式、人性化设计有助于使用者表达自己的内心世界，其材质环保、工艺精湛、

即沙具从材质到工艺均达到国家质检和认证标准。

 

       4.精选优质海沙

       心理上盘中沙子是采用优质海沙，大小在0.2-0.5mm左右，清洁卫生，手感舒适，在使用时可

避免过多沙尘对皮肤和呼吸道的伤害。

 

       5.可折叠沙箱架

       特有的真空吸盘，结实稳固，支架摆放灵活，可折叠收缩，便于存放，节约空间。

 



三、功能优势

 

       1.国家专利

     

京师博仁心理沙盘根据我国的实际应用需求出发，打造本土标准化心理沙盘。其专利号：ZL2012 2

0695207.1。

       2.专家指导

       京师博仁特聘北师大心理学专家教授张日昇教授，指导心理设备。其中心理沙盘产品沙具配

比、种类、技术参数等完全由张日昇教授督导、认证，助力京师博仁全面推广箱庭疗法在中国心理行业

尤其是中小学心理健康教育的应用。

       3.名师培训

       京师博仁在保证心理设备专业的同时，还提供名师培训，帮助广大使用者提升心理实用技术

，其中张日昇教授亲自传授个体、团体箱庭疗法的技术，保证每位接受过培训的使用者都能掌握心理沙

盘的基本技术，领悟到沙盘艺术的精髓。培训后还会给学员提供北师大箱庭研究应用中心颁发的相关证

书及学习证明。

 

   

 

 

四、适用环境

 

     

1.幼儿园、学校系统：幼儿、大中小学生个体及团队的心理咨询与辅导，教师团队的心理咨询与辅导

      2.心理临床：日常咨询应用（如情感障碍、创伤后应激障碍、自闭症等），在危机心理援助中的

应用，在团体咨询中的应用

      3.医疗系统：个体治疗， 团体治疗 ，医护人员的自我调节与成长



      4.家庭疗法：家庭治疗的临床实践（家庭评估、家庭治疗、夫妻治疗、家庭治疗师督导）

      5.社区、企业机关：对高压力人群（如销售人员、企业管理人员）在社区、部队、警察和劳教监

狱等特殊机构中运用。

 

五、客户见证

 

以上为部分客户的沙盘室展示图，所有照片均为真实拍摄。

如欲了解产品详情，请致电010-59201656咨询

 

六、公司介绍

 

       京师博仁，立足于心理应用与教育领域，通过搭建发展扶持服务平台，致力于心理应用的研

究与普及推广，引导心理行业蓬勃健康发展。遵循“京师博仁推动心理应用行业健康发展10方针”，从

事心理应用研究，促进科研成果转化。提供专业、实用、可信赖的示范性心理产品和服务，探索多途径

、高效的普及推广模式，践行博施济众全民幸福的愿景！

 

 

 

联系我们

联系人：王丽女士

QQ：2060813372

手机：133 7011 8958

座机：010-59201656



邮箱：2060813372@qq.com

地址：北京师范大学南院博仁教育楼

信箱：北京师范大学868信箱

邮编：100875
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