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琼脂，又称洋菜、海菜或胶麒麟菜，是一种从海洋红藻中提取的天然高分子化合物

。

一、简介

琼脂是由琼脂糖和琼脂胶两部分组成。琼脂糖是由半乳糖和3,6-脱水半乳糖通过α-1

,3糖苷键和α-1,4糖苷键交替连接组成的多糖链，具有很好的胶凝性和成膜性。琼脂

胶是由琼脂糖和硫酸基组成的复杂混合物，具有很好的悬浮性和保水性。

二、性状

琼脂为无色、无固定形状的固体，具有吸水性强、凝固力好的特点。它在水中能快

速吸胀，但不溶解。琼脂的熔点较低，在100℃左右即可融化。



三、用途

食品添加剂：琼脂在食品工业中常作为凝固剂、稳定剂、增稠剂使用。它可以提高食品的口感和质地，
同时增加食品的保水性和稳定性。例如，在果冻、冰淇淋、酸奶等食品中添加琼脂可以使其更具弹性、
口感更佳。

工业：琼脂在工业中可用于制作化妆品、涂料、印染等领域。它具有很好的成膜性和稳定性，因此常作
为防水剂、增强剂使用。此外，琼脂还可用于制作凝胶态药物，具有很好的药理作用。

农业：琼脂可作为植物生长调节剂使用，促进植物生长、增加产量。此外，琼脂还可作为土壤改良剂，
改善土壤结构、提高土壤保水性。

饲料行业：琼脂可作为饲料添加剂使用，提高饲料的营养价值。它能够提高饲料的消化率和利用率，促
进动物的生长发育。同时，琼脂中的膳食纤维有助于调节动物的肠道功能，提高健康水平。

四、用法用量

琼脂的用法用量应根据具体的应用领域和产品需求而定。在食品中，建议按照相关

法规和标准进行添加。在工业和农业中，应根据产品的具体要求和使用环境进行合

理添加。在使用过程中，应注意控制添加量和使用方法，避免对产品造成不良影响

。同时，也应注意选择质量好的琼脂产品，以确保其使用效果。
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