
冒菜麻辣烫土豆粉等川味小吃培训

产品名称 冒菜麻辣烫土豆粉等川味小吃培训

公司名称 内蒙古伟宏餐饮管理有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 内蒙古自治区呼和浩特市玉泉区南茶坊十字路北
一百米路东商住楼1单元3层南户

联系电话 8804004125 15024984936

产品详情

一  成都冒菜 

关于冒菜的起源说法有很多种。冒菜的最初起源于四川卤菜，四川的卤菜、凉拌菜味满天下，很多懒人
为了方便，但是又想节约，于是就直接在市场上买加工成熟的熟食。因为卤菜要用卤水，但是店家又怕
卤水中的油水浪费，于是乎就在里边加入一些香料和中药，放一些蔬菜进行烫，发现味道很好。就和凉
菜一起销售，起到非常好的效果，于是便有了冒菜。     

另外一种说法是冒菜的最初起源于汉末三国时期，在西汉时，由于井盐的大量开采和使用，川人“尚滋
味，好辛香”的饮食习惯已经初步形成。西汉人左思在《蜀都赋》中就有“调夫五味”，甘甜之和，五
肉七菜,朦厌腥臊，可以练神养血者,莫不毕际”的记载，调夫五味讲的就是中药调味方式。在东汉末年由
于连年征战军队中出现了各种疾病，士兵没有食欲；军医为防止疾病在军队中蔓延且起到很好的效果命
伙夫就经常在饭菜中加入一些中药即能防病、治病、又能产生香味，达到调味的目的；因这此用药大部
分都有调味用后城做卤料。后来经过伙夫的改良将各种蔬菜进行烫，发现味道比之前味道更好、更受到
军中将士喜爱。便将此法在军中广为传播，因军队中量比较大，多以香料熬汤烫食之古名曰“冒菜”。
后来伙夫年迈离开军队，便将此法带入民间以经营“冒菜馆”为生，生意异常火爆。由此冒菜进入空前
的繁荣昌盛时期。总之，不管各种说法冒菜的起源都和四川这个美食聚集地息息相关的，冒菜起源于四
川是肯定的。冒菜经过多种改良有当初的一种卤味型冒菜转变为更多、更适合各地人群喜爱的口味如：
火锅型冒菜、清汤冒菜、微辣冒菜、特辣冒菜以及传统的卤味冒菜。 

二 培训内容:火锅型冒菜、清汤冒菜、特拉冒菜以及传统的卤味冒菜

培训课程安排：

1、香料的识别与搭配；

    2、冒菜底料的炒制方法；



    3、碗底红油的炼制；

    4、汤料熬制的技术；

    5、汤料调制与兑锅技术；

    6、菜品的加工，刀功以及冒菜技术；

    7、碗底调料的调制方法；

    8、汤料以及原材料的保存；各种味型的调制。还可免费传授（秘制豆豉酱）的制作方法。（如
：清汤味、卤汁味、豆豉味、火锅味）

    三
培训费用：1280元，含技术转让费、中餐费、材料费、资料费、三年技术升级等，中途不收任何费用。

    四 培训时间：不限制学习时间。随到随学，老师一对一授课，包教包会，学会为止，一般5天
左右，视个人情况而定。

    五 特别优惠：

      1、加学其它大项目，学费优惠10%；

      2、免费指导招牌设计；

      3、免费指导菜单设计。

     六  店 面 指 导：

    1.店面形象设计指导：具体店面布局设计、装修设计、店面招聘、店面POP、店面灯箱。

    2.根据店面特点、地理位置及消费人群制定详细营销战略及促销计划。

    3.根据店面具体情况，指定店面投资预算分析及投资风险回避。

    4.店面菜单的定价参考及设计。

    5.奶茶制作的设备及工具。
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