
鼓槌石斛金兰花 金兰花 缅甸

产品名称 鼓槌石斛金兰花 金兰花 缅甸

公司名称 上海农惠实业有限公司

价格 .00/个

规格参数 品种:金兰花
产地:缅甸

公司地址 上海市金山区石化十二村111号211室（注册地址
）

联系电话 86 021 51570896 13788996096

产品详情

品种 金兰花 产地 缅甸

石斛兰是我国古文献中最早记载的兰科植物之一。2000年以前《神农本草经》中就有记载。千年以来它
一直和灵芝，人参，冬虫夏草等被列为上品中药，素有“植物黄金”之称。

石斛兰属兰科植物中最大的一个种群，原产地主要分布于亚洲热带和亚热带地区，全世界约有1000多种
。我国约有76种，其中大部分分布于云南、华南、台湾等地。一般生长于海拔500---1700米，热带和亚热
带雨林中的岩石或寄生在树干、枝头上。属国家保护植物之一。天籽兰花又称鼓槌石斛，是厐大的石斛
群中的一种。

在《本草纲目》中：石斛兰有“除痹下气、补五脏虚劳赢瘦，强阴益精。久服，厚肠胃，补内绝不足，
平胃气，长肌肉，逐皮肤邪热痱气，脚膝疼冷痹弱，定志除惊，轻身延年”之功效。

药理研究表明，石斛主要含多糖、生物碱、多种人体必需的微量元素和氨基酸，另外还有酮类、酯类、
酚、醇等，在抗肿瘤、提高人体免疫力、治疗胃肠疾病、抗衰老、抗氧化、抗血小板凝聚、降低血糖和
治疗白内障等方面均有良好的疗效。是一种珍稀名贵、药食同源的滋阴补虚极品。

石斛兰是我国古文献中最早记载的兰科植物之一。2000年以前《神农本草经》中就有记载。千年以来它
一直和灵芝，人参，冬虫夏草等被列为上品中药，素有“植物黄金”之称。

石斛兰：（别名：鼓槌石斛兰、金兰花、天籽兰花）不仅可以入药，经特殊加工后还可以用来做好多好
吃、好看、对人体极为有利的佳肴。这种生长在原始森林中，生存环境极为优良的石斛兰花，功效还真
不少呢。



消化吸收不好：常吃石斛兰花，可以吸收足够的维生素b1，刺激消化酶的产生，增加食欲。
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