
优质食用红米1000g孕妇营养膳食红米产地直销

产品名称 优质食用红米1000g孕妇营养膳食红米产地直销

公司名称 杨凌长泽农业科技有限公司

价格 36.00/袋

规格参数 品牌:长泽农业
型号:1000g/袋
产地:陕西洋县

公司地址 陕西省杨凌示范区凤凰路中段杨陵区商务局办公
楼5层

联系电话  13572876015

产品详情

 

【孕妇营养膳食精品红米】    

   御品香米坊（ http://www.ypxmf.com）纯天然红米，产于世界珍禽朱鹮的栖息地—陕西省汉中市洋县。洋县朱鹮保护区，生态条件优越，水草丰茂、土地肥沃，区域内无农药、化肥等人工干预，原生态的环境，为洋县红米、五彩米等特种有机大米提供了有力条件。这里出产的红米纯天然有机品质优秀。红米作为特种稻米有较大的利用价值，具有强筋壮骨、提高免疫力、增强体力，补血养颜之功效。民间亲切的称洋县红米为“月米”、“月子米”，是孕妇孕期营养膳食中的精品食材。2012年3月，国家质检总局批准对洋县红米实施地理标志产品保护。 

【洋县红米营养价值】

洋县红米具有较高营养价值和一定食疗功效。洋县红米的红色是由于在种皮上沉积红色素（花青苷）而显现的，它是红米的精华。洋县红米含较高的蛋白质及其十六种人体必需氨基酸，富含硒、锌、铁、钙等人体所需的多种矿物质营养，含有维生素E、维生素B1、维生素B2、维生素B6等多种维生素，还富含烟酸、黄酮、食物纤维等。洋县红米营养丰富，对老年、体弱者有很好的帮助。妇女产后食用红米，有利于恢复体力和增加乳汁，故又称红米为“补血米”、“月米”。
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