
特制艾灸条3：1/明白消费//南阳艾条/

产品名称 特制艾灸条3：1/明白消费//南阳艾条/

公司名称 南阳圣苑生物技术有限公司

价格 1.00/支

规格参数 品名:特制艾灸条
产地:南阳圣苑
产品属性:叶类药材

公司地址 南阳市龙升工业园

联系电话 68061368 13569223666

产品详情

品名 特制艾灸条 产地 南阳圣苑
产品属性 叶类药材 性状 绒团
性 温 味 辛
归经 肝脾肾 毒性 无毒
化学成分 纤维 产品形态 段
炮制工艺 煅制 规格 25*200

艾灸的临床应用

1.温经通络,祛湿散热:艾灸有温经通络,祛湿散寒的作用.炙之热力能渗透肌层,温经行气活血;治疗风寒湿侵
袭机体,气血运行不畅的风湿痛,关节炎,冠心病,脑动脉硬化,痹症,面瘫,高血压,及气血虚弱引起的头晕,头痛,
乳少,经闭等症.

2.行气活血,消瘀散结：艾条有行气活血,消瘀散结的作用.临床常用于治疗瘰疠,乳房肿块,乳痛,硬皮病,斑秃
,白癜风,银屑病,牛皮癣等,有显著疗效.

3.温补中气,回阳固脱:艾灸有温补中气,回阳固脱的作用.故治疗久痢,久泄,遗尿,胃下垂,崩漏,脾虚症,肝炎,肝
硬化,休克,美尼尔综合症等.阳气衰则阴气盛,盛则为寒,为厥,甚则欲脱,可见艾灸有补益阳气,防脱之功.

4.平衡阴阳,补虚泻实：阴阳矢调,易发疾病.阴阳失调表现在各经络系统有不同症状.如糖尿病,肿瘤,神经宫
能症,失眠,肾功能衰竭,高血脂症等症.采用实则泻之,虚则补之的灸疗手段,具有明显的调整作用.

5.预防疾病,保健强身：古人有"正气存内,邪不可干"之说.常灸足三里,气海,关元,命门,身柱,大椎等穴,能激发
人体正气,增强免疫力和抗病能力,起到防病保健的作用



艾灸疗法在我国已有上千年的历史，其治疗效果为无数临床实践所证实，艾灸疗法的治病机理主要有以
下三个方面：

1.局部温热刺激效应灸疗是一种在人体某特定部位通过艾火刺激，以达到治病防病目的的治疗方法，施
灸点皮肤外温度上升高达130℃左右，皮肤内温度最高在56℃左右。皮下与肌层内的温度变化和表皮不同
，灸刺激不仅涉及浅层，也涉及深层。正是这种温热刺激，使局部皮肤充血，毛细血管扩张，增强局部
的血液循环与淋巴循环，缓解和消除平滑肌痉挛；使局部的皮肤组织代谢能力加强，促进炎症、斑痕、
浮肿、粘连、渗出物、血肿等病理产物消散吸收。同时又能使汗腺分泌增加，有利于代谢产物的排泄；
还可引起大脑皮层抑制的扩散，降低神经系统的兴奋性，发挥镇静、镇痛作用；同时温热作用还能促进
药物的吸收。研究发现艾灸具有近红外辐射作用。人体既是一个红外辐射源，又是一个良好的红外吸收
体，艾灸的近红外辐射为肌体的活动提供了必要的能量，艾灸所发出的近红外光量子能为肌体所调控。
在艾灸疗法过程中，近红外辐射作用于人体穴位时，具有较高的穿透能力，是一种有利于刺激穴位的信
息照射，在“产生受激共振”的基础上，借助于反馈调节机制，纠正病理状态下能量/信息代谢的紊乱状
态，调控肌体的免疫力

2.经络调节作用经络学说是中医学说的重要内容，也是灸疗学的理论基础。人是一个整体，五脏六腑、
四肢百骸是互相协调的，这种互相协调关系，主要是靠肌体自控调节系统实现的。皮部起着接收器和效
应器的作用，经络起着传递信息和联络的作用，头脑综合分析处理信息、发出指令、起着指挥的作用，
即皮部 经络系统大脑 四肢百骸、五脏六腑，这也是生物全息论的研究结果，医学已证明，即便是一种微
小的局部性病变，也会呈现全身肌体失调的一切反映（如皮肤红肿，可引起发烧、全身不适），因此，
经络是一个多层次，多功能、多形态的调控系统。因此在穴位上施灸时，由于艾火的温热刺激，才产生
相互激发、相互协同、作用迭加的结果，导致生理上的放大效应。

3.其它作用灸疗的治疗作用还可以通过调节人体免疫功能实现，而且这种作用呈双向调节的特征，即低
者可以升高，高者可以使之降低，因为艾灸施于穴位，首先刺激了穴位本身，激发了经气、调动了经脉
的功能、使之更好的发挥行气血和阴阳的整体作用，而且激活皮肤中某些神经末梢酶类参与机体的免疫
调节，因而对疾病的治疗具有明显的调节作用。综上所述，艾灸的作用机理，是通过艾灸在燃烧过程中
，产生的热效应，传递到经络系统，调动人体的免疫功能，作用于人体五脏六腑、四肢百骸的病变部位
，多层次、多功能、多形态的调整，在相互协同相互激发的作用下，产生治疗上的倍数效应。
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