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产品详情

 压力与情绪管理系统宣泄减压设备厂家销售电话

什么是压力呢？其实压力也不是绝对有害的，如果一个人的精神和肉体能够接受压力的挑战，那么压力
对人反而是一种前进的动力，如果一个人的心理承受能力较弱或压力指数过高，那么压力就会给身心健
康带来危害。

生活中，压力无处不在，没有人能够免受压力，但我们有许多方法可以减轻压力。

    压力与情绪管理系统可以专业缓解压力的负面情绪影响，改善紧张、疲劳等不良状态，增加积
极情绪，提高情绪自控能力，适合大中小学校、医院、心理服务中心、康复中心使用。

    压力与情绪管理系统是专业情绪减压设备厂家供应，提供多种放松训练方法，图文并茂地讲授
多种适用有效的放松方法，可提供心率，血氧、脉搏为基础的多种生物反馈信号，是训练者得以了解自
身的机体状态，并结合调节训练项目学会一定程度上随意控制生理变化，达到放松的目的。

    通过心理放松测试后，压力与情绪管理系统能够自动生成图文报告，报告仪图形加文字方式呈
现，清晰的记录训练者整个调节训练过程的生理指标数值和图形曲线，通过这些数据，可以对调节训练
效果进行客观的评估。     情绪减压设备厂家可为心理学提供音乐放松类和情绪减压类的心理产品
，在安静与运动中释放内心不良的情绪获得心灵的舒畅，解放自己，改善生理机能协调性，提高压力应
对和情绪调节能力，保持情绪的稳定性。

    情绪减压及心理宣泄设备厂家供应心理行业全套压力分析系统，不同的型号不同的价格，可以
同时满足各种客户的需求。

我们都知道情绪管理的重要性，但在实际的生活中，又有几个人能够自主地管理好情绪呢？现在科技如



此发达，很多我们以前做不到或者不敢想的事情都实现了！压力与情绪管理系统作为心理放松和情绪减
压的智能型心理软件，成为了我们不良情绪的管理者。

    灵之心心理咨询室设备生产厂家，为满足广大客户的需求，特别研发了各种情绪发泄器材，让
你的心中从此告别负能量。

    仿真录音宣泄人：分为男女款及儿童款，满足各个年龄及性别人士的需要，身高也是和真人差
不多的，采用一级硅胶材料，经久耐用，独特的录音功能，可以在宣泄的同时录制不同的宣泄语，同步
提高宣泄效果。
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