
蓝怡星高级营养师考前培训班火热招生中

产品名称 蓝怡星高级营养师考前培训班火热招生中

公司名称 宁夏蓝怡星职业技能培训学校

价格 2900.00/人

规格参数 上课时间:白天班
培训周期:1-3个月
教学承诺:免费试听,高通过率,免费重学

公司地址 银川市兴庆区凤凰南街凤凰商务楼4楼

联系电话 0951-5015383 13323517055

产品详情

 什么是营养师？

营养师职业的出现，是适应社会健康的需求而产生的。营养师的职业综合了厨师、保健师、医务、中医

、心理师、营销员、管理员等职业的特点于一身，是比较综合的职业。他们不但是食物的专家，更是营

养检测、营养强化、营养评估等领域的专家，帮助人们获取健康。营养师的职业要求是专心专业服务于

健康。

 

培训对象

营养师资格考试的培训对象主要是：幼儿园保健医，学校校医，医疗机构及社区卫生站的医护人员，集

体饭堂，健身中心教练，食品保健品企业营养从事人员，食品检测监督人员，企事业单位准备从事本职

业的人员等。



 

工作内容

（1）进行膳食调查和评价；（2）人体营养状况测定和评价；（3）营养咨询和教育；（4）膳食指导和

评估；（5）食品营养评价；（6）社区营养管理和营养干预；（7）培训和管理

就业方向

包括幼儿园、学校、社区、美容院、门诊部、私立医院、健身中心、营养超市、食品企业、健康产业、

学生营养餐公司等。随着营养问题的社会化，营养快餐公司、公共营养师职业培训机构、营养咨询机构

将会应运而生，家庭营养顾问、企业营养顾问将会是新兴而时尚的一种职业。
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