
时光磨坊罐装低温烘焙红豆薏米粉

产品名称 时光磨坊罐装低温烘焙红豆薏米粉

公司名称 东莞永东餐饮管理有限公司

价格 188.00/罐

规格参数 品牌:时光磨坊
型号:冲泡无糖型

公司地址 东莞市东城区石井工业园鼎好广场A区3B栋第贰
层

联系电话 4008-068-456

产品详情

  薏米水是食物薏米煮熬的，有很强的保健功用，能够推进人体新陈代谢，薏米水能够祛除水肿，作用
显着。并且又是美白祛斑的好帮手，
假如家里有豆浆机，将薏仁米在清水里浸泡四至五个小时后放入豆浆机中。
按下米润豆浆功用键就能够了。
家里没有豆浆机，能够将薏仁米和清水煮熟放凉后放入搅拌机打成米浆。 一般熬夜或是前一天喝酒，第
二天很简单水肿，这时候能够喝薏仁水。薏仁水不是喝了立刻就有用。一般早上喝薏仁水，下午便会觉
得尿多，或是你今天喝了许多薏仁水，隔天就会很多排尿。薏仁水会协助你排出身体剩余的水分，如今
许多早餐店有卖薏仁浆。薏仁又是一种美容食品，常食能够坚持人体肌肤光泽细腻，消除粉刺、斑雀、
老年斑、妊娠斑、蝴蝶斑，对脱屑、痤疮、皲裂、肌肤粗糙等都有杰出疗效。薏米是补身药用佳品。据
医药部门化验剖析，薏米含蛋白质16.2%，脂肪4.6%，糖类79.2%。冬季用薏米炖猪脚、排骨和鸡，是一
种滋补食品。夏天用薏米煮粥或作冷饮冰薏米，又是极好的避暑健身的清补剂。薏米的种仁和根又能入
药看病。李时珍在《本草纲目》中记载：薏米能"健脾益胃，补肺清热，去风胜湿。炊饭食，治冷气。煎
饮，利小便热淋。"这些年，很多的科学研究和临床实践证明，薏米还是一种抗癌药物，开始判定，它对
癌症的抑制率可达35%以上。难怪桂林区域有首歌谣这样唱道："薏米胜过灵芝草，药用营养价值高，常
吃能够延年寿，老态龙钟立劳绩。" 健脾，渗湿，止泻，排脓。用于脾虚拉肚子，肌肉酸重，关节痛苦，
水肿，脚气，白带，肺脓疡，阑尾炎。常用量9——30克。利湿健脾;舒筋除痹;清热排脓。

>>>购买第一步！打开淘宝/天猫网页或手机淘宝/天猫客户端！<<<

>>>购买第二步！搜索“时光磨坊”或“时光磨坊+产品名称”！<<<

>>>购买第三步！选择您想要购买的产品拍下付款<<<

>>>剩下的就交给我们就行了<<<

>>>【时光磨坊旗舰店五谷粉的做法】<<<



>>>【联系电话：4008-068-456】<<<

>>>优惠价：粉粉：188元/罐 黑芝麻：42元/罐<<<

>>>点击下面文字进入相应网站<<<

↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓↓

【时光磨坊天猫旗舰店：https://shiguangmofang.tmall.com/】

 

【时光磨坊网站：http://www.milltime.cn/】

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://shiguangmofang.tmall.com/
http://www.milltime.cn/
http://www.tcpdf.org

