
冠核一号优质核桃苗，属于早实产品，果大皮薄

产品名称 冠核一号优质核桃苗，属于早实产品，果大皮薄

公司名称 淄博冠核农业开发有限公司

价格 16.00/棵

规格参数 品牌:冠核一号
高度:80
地径:1.5

公司地址 山东省淄博市张店区共青团西路136号金石丽城
沿街公建4层444号

联系电话  13290115300

产品详情

 相信很多人都会忽略核桃皮的功效与作用。大家平时吃核桃的时候多半不会注意核桃皮的价值，事实
上新鲜核桃皮具有很多作用。新鲜核桃皮可以令白发变黑、治疗皮癣毒疮、治疗胃溃疡，另外，新鲜核
桃皮还对急性乳腺炎有着治疗作用。那么治疗这些病症，核桃皮的使用方法是怎样的呢？

    秋季正好是新鲜核桃上市的季节，与干核桃相比，新鲜核桃仁香脆多汁，而且新鲜核桃皮的功
效与作用也是可圈可点的。本文就将为大家介绍核桃皮的功效与作用，以及治疗各种病症核桃皮的使用
方法。大家看完本文后不妨可以试一试核桃皮的功效吧！
核桃皮的功效与作用——核桃皮可以治白发
 无论是少年白，还是人到中年头发白了，新鲜核桃皮都可以减少头上的白发。不过用核桃皮治疗白发
需要加入与新鲜核桃皮等量的蝌蚪，一起捣成泥后使用。只需将捣好的核桃泥涂抹于白发上，坚持一周
左右就能收到显效果。

 核桃皮的功效与作用——治毒疮、去皮癣   青核桃皮具有治疗毒疮，消除皮癣的功效。将青核桃皮
捣烂之后挤出汁液。接着将毒疮或者皮癣处的皮肤用清水洗干净。用干布蘸取核桃皮汁液涂抹患处，每
天涂3次，涂抹2天即可收到明显疗效。

 核桃皮的功效与作用——治口腔溃疡、胃溃疡 对于患有口腔溃疡的患者，每天取干核桃壳10个，加水
煎汤口服，一日3次，每次口含3-5分钟后再吞下，连服3天，口腔溃疡炎症一般就可消失。对于患有胃溃
疡的患者，则需要在每天晚上将干核桃壳放在砂锅中熬制好，第二天早晨趁空腹喝下，一般连服一周胃
溃疡即可减轻。这是因为干核桃壳中含有胡鞣质、挥发油等，具有导火下泻，消炎解毒，收敛生肌的作
用。

  核桃皮的功效与作用——治疗急性乳腺炎   
急性乳腺炎是化脓性细菌侵入乳腺所引起的急性炎症，刚生成完的妇女比较常见。如果炎症得不到及时
治疗或控制，易形成乳房脓肿。令妇女乳腺肿胀疼痛，严重时乳头会排出脓液，还会影响对新生儿的喂
养。把干核桃壳烧成半炭半焦的状态后，用温黄酒送服，每次服用6克，一日2次。

大家一定没有想到核桃皮的功效与作用居然有这么多吧！在生活中有很多我们不知道的生活小智慧，这
只是很小的一个方面罢了，我们就一起来发现这些生活智慧吧！
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