
芹菜酵素 降低胆固醇 现货直邮 品质保证

产品名称 芹菜酵素 降低胆固醇 现货直邮 品质保证

公司名称 甘肃益生祥生物技术有限公司

价格 95.00/kg

规格参数

公司地址 甘肃省兰州市城关区古城坪11号A座106室

联系电话 0931-7899470 15294154901

产品详情

 

荠菜是一种清香鲜美的蔬菜，多食荠菜可使你的秀发乌黑靓丽。荠菜的清热解毒、凉血止血作用，对防
止头发早白也十分有益。

 

荠菜含有较多的雏生素A，对 白内障和夜盲症等眼疾有一定治疗作用。

 

荠菜可使胃肠道清洁，还可以降低人体血液中的胆固醇含量，同时降低血糖。

 

荠菜含有 乙酰胆碱， 谷甾醇和 季胺化合物，不仅可以降低血液及肝里胆固醇和
甘油三酯的含量，而且还有降血压的作用。

 

荠菜所含的登皮甙能够消炎抗菌，有增强体内维生素C的含量，还能抗病毒，预防冻伤，对
糖尿病性白内障病人也有疗效。

 

荠菜中胡萝卜素含量较高，所含的维生素C也能阻断亚硝胺在肠道内形成，可减少
癌症和心血管疾病的患病几率。

 



荠菜性味甘平，全草入药，有利尿、止血、清热、明目、消积功效，用于治疗痢疾、水肿、淋病、
乳糜尿、吐血、便血、血崩、
月经过多、目赤肿疼等。《名医别录》载“主利肝气，和中。”《日用本草》载“凉肝明目。”
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