
【精品】爽口源牌 供应保鲜红皮洋葱 高原夏菜

产品名称 【精品】爽口源牌 供应保鲜红皮洋葱 高原夏菜

公司名称 甘肃华泰天润贸易有限公司

价格 1800.00/吨

规格参数 品种:红皮洋葱

公司地址 中国 甘肃 兰州市城关区 嘉峪关南路6号

联系电话 86 0931 8497688 18919825288

产品详情

品种 红皮洋葱

【爽口源牌红皮洋葱】

公司位于河西走廊张掖临泽的农产品生产基地，海拔1380-2278米，平均降水110-340毫米，蒸发量2047.9
毫米，年平均气温6-8摄氏度，年日照时数3000-3600小时，太阳总辐射量为148.42千卡/cm2，全年无霜期1
12-147天。该基地灌溉用的祁连山雪水清洁无污染，且气候干燥病虫害少，得天独厚的自然条件使临泽
成为公司优质出口农产品特别是果菜生产的基地。

 临泽基地生产的红皮洋葱品种为红衣天使、宏福、红宝９０１、红宝９０３等新品种。黄皮洋葱的特
点葱头外表紫红色，鳞片肉质稍带红色，扁球形或圆球形，直径8～10cm。耐贮藏、运输，休眠期较短
，萌芽较早，表现为早熟至中熟，5月下旬至6月上旬收获。为味甜，品质佳，较耐贮存、运输，适合出
口。

 甘肃华泰天润贸易有限公司年供应出口级保鲜红皮洋葱：

 规格为3-5cm 5-7cm 7-8cm 8-10cm 10cm以上；

 包装:10kg，20kg，25kg网袋包装，8kg，10kg纸箱包装；

 产地：甘肃酒泉、张掖等地；

 有自己的恒温库，加工厂等，可以自理报检等，能出口到欧美，非洲，中东，东南亚等市场，可以根
据客户的要求分拣，包装。

 电话：0931-8497688传真：0931-8672200



 手机：18919825288 13909493272

 e-mail：huattrun@yahoo.com.cn

 公司网址：www.huattrun.com

【洋葱介绍】

洋葱又名球葱、圆葱、玉葱、葱头，荷兰葱，属百合科葱属，为2年生草本植物。原产亚洲西部，在我国
各地均有栽培，四季都有供应。洋葱供食用的部位为地下的肥大鳞茎(即葱头)。根据其皮色可分为白皮
、黄皮和红皮三种：白皮种鳞茎小，外表白色或略带绿色，肉质柔嫩，汁多辣叶淡，品质佳，适于生食
。洋葱在我国分布很广，南北各地均有栽培，而且种植面积还在不断扩大，是目前我国主栽蔬菜之一。
我国已成为洋葱生产量较大的4个国家(中国、印度、美国、日本)之一。
我国的种植区域主要是山东、甘肃、内蒙古、新疆等地。

 国人常惧怕其特有的辛辣香气，而在国外它却被誉为“菜中皇后”，营养价值不低。洋葱的品质要求
：以葱头肥大，外皮光泽，不烂，无机械伤和泥土，鲜葱头不带叶；经贮藏后，不松软，不抽苔，鳞片
紧密，含水量少，辛辣和甜味浓的为佳。

【洋葱营养价值】

洋葱营养丰富，且气味辛辣。能刺激胃、肠及消化腺分泌，增进食欲，促进消化，且洋葱不含脂肪，其
精油中含有可降低胆固醇的含硫化合物的混合物，可用于治疗消化不良、食欲不振、食积内停等症；

 洋葱具有发散风寒的作用，是因为洋葱鳞茎和叶子含有一种称为硫化丙烯的油脂性挥发物，具有辛简
辣味，这种物质能抗寒，抵御流感病毒，有较强的杀菌作用；

洋葱有一定的提神作用，它能帮助细胞更好地利用葡萄糖，同时降低血糖，供给脑细胞热能，是糖尿病
、神志萎顿患者的食疗佳蔬；

洋葱所含的微量元素硒是一种很强的抗氧化剂，能消除体内的自由基，增强细胞的活力和代谢能力，具
有防癌抗衰老的功效；

洋葱中含有植物杀菌素如大蒜素等，因而有很强的杀菌能力。嚼生洋葱可以预防感冒。

【洋葱食用方法】

一般人均可食用。特别适宜高血压、高血脂、动脉硬化等心血管疾病、糖尿病、癌症、急慢性肠炎、痢
疾患者以及消化不良者。

 洋葱一次不宜食用过多，容易引起目糊和发热。同时凡有皮肤瘙痒性疾病、患有眼疾以及胃病、肺胃
发炎者少吃。同时洋葱辛温，热病患者应慎食；

 洋葱所含香辣味对眼睛有刺激作用，患有眼疾、眼部充血时，不宜切洋葱。

洋葱做法指导：



 1.洋葱切去根部，剥去老皮，洗净泥沙，生、熟食均可。以它为原料的菜有“洋葱炒肉丝”、“洋葱
焖猪排”等。

2.洋葱还是西餐的主要蔬菜之一，可以做汤、做配料、调料和冷菜。不宜加热过久，以有些微辣味为佳
。

 3.不可过量食用，因为它易产生挥发性气体，过量食用会产生胀气和排气过多，给人造成不快。
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