
军锐公司军事拓展与团队拓展训练效果就在这里

产品名称 军锐公司军事拓展与团队拓展训练效果就在这里

公司名称 南昌市军锐企业管理咨询有限公司

价格 .00/个

规格参数 南昌军锐:素质拓展
拓展训练:军事拓展

公司地址 南昌县莲塘镇斗柏路088号一单元202

联系电话 18779150434

产品详情

 世上无难事，只怕有心人。这件事情很简单吧，但是做起来的时候真的很难很难，今天我们经历的就
是我们难以想象的坚持呢，没有什么不可能完成的任务。决不轻言放弃，多一些勇气和毅力，很多机会
就不会溜走，要相信自己。我坚信通过这次训练，我们在今后的学习工作中会拧成一股绳，心往一处想
，劲往一处使，团结协作，战胜挑战，取得优异的成绩。

通过在南昌军锐的这次拓展活动，我感悟到所谓团队精神，是指团队成员为了团队的利益与目标而相互

协作的作风。奉献成为激发团队成员的动力，为成功注入能量。承诺是团队成员共同承担的集体责任。

没有承诺，团队就如同一盘散沙。做出承诺，团队就会齐心协力，成为一个强有力的集体。

通过这次拓展活动，使我在学会团队精神、信任和沟通的同时也学会了许多东西：学会挑战自己，学会

正视自己的缺点，了解自己的长处和短处，学会鼓励他人，学会欣赏他人。更学会了在自然中放松、在

游戏中学习、在欢笑中感悟!启发了我本身的想象力与创造力，提高了解决问题的能力;认识到了群体的作

用，增进了对集体的参与意识与责任心;改善了人际关系，学会了关心，更为融洽地与群体合作。

仅仅只是一天的时间，总之这次拓展训练给了我一次终身难忘的经历，我将会把这次拓展活动中所感受

到的一切运用到今后的学习中去，完善到我们这个大团体，去开拓更广阔的天地，把我们共同的人生目

标进行得更好!在这里要感谢我们的老板，让我们有机会参加这种拓展活动，让我们发现工作中我们存在

的问题，给我们机会去纠正，让我们更好的发展。

南昌军锐企业培训做行动的执行者，为社会培养出更多高素质、高效率、用于面对困难、积极向上的人
才！



    南昌军锐企业培训拓展基地——执行力与团队合作训练领军品牌。

联系人：陈教官

电话： 15797768660

公司网站：www.ncjunrui.com

微信：南昌军锐拓展训练
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